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ACCU-CHEK*
Safe-T-Pro Plus

Sterile, single-use lancing device
Sterile Einmalstechhilfe
Autopiqueur stérile a usage unique

03603539, 05217610

&NV Instructions for Use

Read these instructions for use before you obtain blood with this sterile, single-use
lancing device.

Intended Use
The Accu-Chek Safe-T-Pro Plus lancing device is intended to be used for obtaining
capillary blood.
The lancing device is an aid for the determination of diagnostic parameters in blood,
for example, blood glucose, blood gases, electrolytes, and coagulation parameters.
The intended users are healthcare professionals.
The lancing device can be used to obtain capillary blood from adults, adolescents,
children, and neonates.

Contraindications

The lancing device must only be used for obtaining capillary blood. In case of
children as of 1 year, adolescents, and adults, blood must be taken from the
fingertip. In case of children under 1 year of age and neonates, blood must be
taken from the heel.

In general, blood can be obtained from any finger. Certain fingers can be unsuitable,
if, for example, a skin or fingernail infection is present.

General Safety Information
The instructions for use contain warnings and precautions:
A WARNING indicates a foreseeable serious hazard.

A PRECAUTION describes a measure you should take to use the product safely and
effectively or to prevent damage to the product.

/\ WARNING

Risk of suffocation
This product contains small parts that can be swallowed. Keep the small parts
away from small children and people who might swallow small parts.

If the lancing device was dropped or exposed to other mechanical stress, check it
for damages, for example, cracks. If the lancing device is damaged, do not use it.

Device Description
See illustration Kl
Release button
Housing
Penetration depth adjuster
Sterility cap of the needle
Penetration depth indicator
Low penetration depth (approx. 1.3 mm)
Medium penetration depth (approx. 1.8 mm, pre-set)
High penetration depth (approx. 2.3 mm).

Due to 3 adjustable depth settings, different blood volumes can be obtained,
depending on the type of blood test required.

Due to the specially beveled needle cut and needle diameter, the siliconized needle,
the guided and controlled lancet motion, and the fast puncture, blood sampling is
gentle.

The lancing device is designed for single use only.

Preparing to Obtain Blood

/\ PRECAUTION

Risk of infection

A puncture site that was not cleaned can lead to infection.
Before obtaining blood clean the puncture site.

PORPOEOEOO

Children younger than 1 year and neonates

/\ WARNING

Risk of injury

If the lancing device is used at the fingertip of children younger than 1 year of
age and of neonates, it can injure the finger.

Only use the lancing device at the heel of children younger than 1 year of age
and of neonates.

/\ PRECAUTION

Risk of injury

If the high penetration depth is used, the calcaneus (heel bone) of children
younger than 1 year of age and of neonates can be injured.

Only use the low or medium penetration depth.

With children younger than 1 year of age and neonates, the capillary blood must
be obtained from the heel. Obtaining blood must occur from the lateral areas of
the sole (see black areas in illustration ). The puncture must occur vertically to
the sole (see arrows in the enlargement). While obtaining blood, the child should
be held with its foot vertically facing the floor. A site, which has already been
punctured, must not be punctured a second time.

To improve blood flow at the heel before obtaining blood, you can carefully warm
the heel, for example, by wrapping it in a warm, moist cloth of a maximum 42 °C.
Wash the child’s heel with warm water and soap, rinse it thoroughly and let it
dry completely. Disinfect the heel with an alcohol wipe. Afterwards, let the heel
dry completely.

Children as of 1 year, adolescents, and adults

Obtain capillary blood from the side of the fingertips, as these sites register the
least amount of pain (see black areas in illustration [E). Any finger can be used
for the puncture.

Wash the patient’s hands with warm water and soap, rinse them thoroughly and let
them dry completely. This ensures that the puncture site is clean and it increases
the blood flow. If you are using alcohol wipes in addition, the finger must also be
allowed to dry completely.

Obtaining Blood
/N WARNING

Risk of infection
A lancing device with missing sterility cap is not sterile anymore.
If the sterility cap is missing, do not use the lancing device.

/\ PRECAUTION

Risk of infection

If the use by date of the lancing device has expired, there is a risk of infection.
Use only lancing devices that are within the use by date. The use by date is
printed next to the = symbol on the packaging.

Twist the sterility cap and pull it off (see illustration ).

Turn the penetration depth adjuster to the desired penetration depth (see
illustration [&).

Do not set the penetration depth before pulling the sterility cap off.

Hold the lancing device between the index finger, middle finger, and thumb.
Press the lancing device firmly against the chosen puncture site.

Using your thumb, press the release button down completely (see
illustration @).

Remove the lancing device from the puncture site.

Wait for a blood drop to emerge from the puncture site.

Gently massage the finger towards the fingertip or exert slight pressure on the
heel to encourage a sufficiently large blood drop to form.

For some diagnostic tests, the fingertip or heel must not be vigorously
massaged or compressed, as doing so can produce incorrect test results.

/N WARNING

Risk of infection

In rare cases, the needle is not pulled back into the lancing device after you
obtained blood.

Check that the needle does not protrude after you obtained blood. Discard
the used lancing device with the needle protruding as infectious material in
accordance with your facility’s disposal regulations.

vy

VVV VVvVY

Operating Conditions
Use the lancing device under the following operating conditions:
Temperature range: +5 to +45 °C
Relative humidity range: 5 to 90 %

Storing the Lancing Device

Do not store the lancing device at extreme temperatures, for example, in a hot car.
This can impair the operation of the lancing device.

Discarding the Lancing Device
During obtaining a blood drop, the lancing device can come into contact with blood.

/\ PRECAUTION
Risk of infection
If the lancing device has come into contact with blood, it can transmit infections.

Discard the used lancing device as infectious material in accordance with your
facility’s disposal procedures.

Reporting of Serious Incidents

For a patient/user/third party in the European Union and in countries with identical
regulatory regime; if, during the use of this device or as a result of its use, a
serious incident has occurred, please report it to the manufacturer and to your
national authority.

Last Update
2021-01

Customer Support

United Kingdom Malta
Roche Diabetes Care Limited Vivian Corporation
Charles Avenue, Burgess Hill 29, Sanitas Building
West Sussex, RH15 9RY, United Kingdom  Tower Street
Accu-Chek Customer Careline Msida MSD1824
UK Freephone number: 0800 701 000 Freephone: 80073102
ROI Freephone number: 1 800 709 600
calls may be recorded for training

purposes

Some mobile operators may charge for

calls to these numbers.
www.accu-chek.co.uk
www.accu-chek.ie
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Gebrauchsanweisung

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung, bevor Sie mit dieser sterilen Einmalstechhilfe
Blut entnehmen.

Vorgesehene Anwendung
Die Accu-Chek Safe-T-Pro Plus Stechhilfe ist fiir die Entnahme von Kapillarblut
bestimmt.

Die Stechhilfe ist ein Hilfsmittel fiir die Bestimmung von Diagnoseparametern im
Blut, z. B. Blutzucker, Blutgase, Elektrolyte und Koagulationsparameter.

Sie ist fiir medizinisches Fachpersonal vorgesehen.

Die Stechhilfe kann fiir die Entnahme von Kapillarblut von Erwachsenen,
Jugendlichen, Kindern und Neugeborenen verwendet werden.

Kontraindikationen

Die Stechhilfe darf nur fiir die Entnahme von Kapillarblut verwendet werden. Bei
Kindern ab 1 Jahr, Jugendlichen und Erwachsenen ist das Blut aus der Fingerbeere
zu entnehmen. Bei Kindern unter 1 Jahr und Neugeborenen ist das Blut aus der
Ferse zu entnehmen.

Im Allgemeinen kann aus jedem Finger Blut entnommen werden. Bestimmte Finger
konnen dafiir ungeeignet sein, wenn z. B. eine Infektion der Haut oder eines
Fingernagels vorliegt.

Allgemeine Sicherheitshinweise

Die Gebrauchsanweisung enthélt Warnungen und VorsichtsmaBnahmen:

Eine WARNUNG weist auf eine absehbare ernsthafte Gefahr hin.

Eine VORSICHTSMASSNAHME beschreibt eine MaBnahme, die zu ergreifen ist, um
das Produkt sicher und wirksam zu verwenden oder um Schaden am Produkt zu
vermeiden.

/N WARNUNG
Erstickungsgefahr
Dieses Produkt enthélt Kleinteile, die verschluckt werden kénnen. Bewahren Sie

die Kleinteile auBerhalb der Reichweite von Kleinkindern sowie Personen auf, die
Kleinteile verschlucken kénnten.

Wenn die Stechhilfe heruntergefallen ist oder einer anderen mechanischen
Belastung ausgesetzt war, Uberpriifen Sie sie auf Schéden wie beispielsweise
Risse. Wenn die Stechhilfe Schaden aufweist, verwenden Sie sie nicht.

Produktbeschreibung

Siehe Abbildung [Ell:

Ausloseknopf

Gehause

Einsteller fiir Stechtiefe

Sterilkappe der Nadel

Markierung fiir Stechtiefe

Niedrige Stechtiefe (ca. 1,3 mm)

Mittlere Stechtiefe (ca. 1,8 mm, Voreinstellung)
Hohe Stechtiefe (ca. 2,3 mm)
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Je nach erforderlichem Bluttest lassen sich mit den 3 einstellbaren Stechtiefen
unterschiedliche Blutvolumina entnehmen.

Dank des speziell abgeschragten Nadelschliffs, dem Nadeldurchmesser, der
silikonisierten Nadel, der gefiihrten und kontrollierten Lanzettenbewegung und dem
schnellen Einstich erfolgt die Blutabnahme auf sanfte Weise.

Die Stechhilfe ist nur fir den einmaligen Gebrauch vorgesehen.

Blutentnahme vorbereiten

/N VORSICHTSMASSNAHME

Infektionsgefahr
Eine nicht geséuberte Einstichstelle kann zu einer Infektion fiihren.
Sdubern Sie die Einstichstelle vor der Blutentnahme.

Kinder unter 1 Jahr und Neugeborene

/\ WARNUNG

Verletzungsgefahr

Wenn die Stechhilfe bei Kindern unter 1 Jahr und Neugeborenen an der
Fingerbeere verwendet wird, kann dies zur Verletzung des Fingers fiihren.

Verwenden Sie die Stechhilfe bei Kindern unter 1 Jahr und Neugeborenen nur
an der Ferse.

/\ VORSICHTSMASSNAHME

Verletzungsgefahr

Wenn bei Kindern unter 1 Jahr und Neugeborenen die hohe Stechtiefe verwendet

wird, kann dies zu einer Verletzung des Calcaneus (Fersenbeins) fiihren.

Nur die niedrige oder mittlere Stechtiefe verwenden.

Bei Kindern unter 1 Jahr und Neugeborenen muss das Kapillarblut aus der Ferse
entnommen werden. Das Blut darf nur aus den seitlichen Bereichen der FuBsohle
entnommen werden (siehe schwarze Flachen in Abb. [El). Der Einstich muss
senkrecht zur FuBsohle erfolgen (siehe Pfeile in der VergroBerung). Das Kind sollte
bei der Blutentnahme so gehalten werden, dass der FuB senkrecht nach unten
héngt. Eine bereits punktierte Stelle darf nicht noch einmal punktiert werden.

Um die Durchblutung der Ferse zu verbessern, konnen Sie diese vor der
Blutentnahme vorsichtig anwarmen und sie dazu z. B. in ein warmes, feuchtes
Tuch von maximal 42 °C wickeln.

Waschen Sie die Ferse des Kindes mit warmem Wasser und Seife, spiilen Sie sie
gut ab und lassen Sie sie vollstandig abtrocknen. Desinfizieren Sie die Ferse mit
einem Alkoholtupfer. Die Ferse muss danach vollstandig abtrocknen.

Kinder ab 1 Jahr, Jugendliche und Erwachsene

Entnehmen Sie Kapillarblut an den Seiten der Fingerbeeren, da das
Schmerzempfinden an diesen Stellen am geringsten ist (siehe schwarze Flachen in
Abb. [Bl). Jeder Finger ist fiir die Punktion geeignet.

Waschen Sie die Hande des Patienten mit warmem Wasser und Seife, spiilen Sie sie
gut ab und lassen Sie sie vollstandig abtrocknen. Dadurch wird eine Verschmutzung
der Einstichstelle vermieden und die Durchblutung gefordert. Falls Sie zusétzlich
Alkoholtupfer verwenden, muss der Finger ebenfalls vollstandig abtrocknen.

Blut entnehmen

/\ WARNUNG

Infektionsgefahr

Eine Stechhilfe, bei der die Sterilkappe fehlt, ist nicht mehr steril.
Verwenden Sie die Stechhilfe nicht mehr, wenn die Sterilkappe fehlt.

/\ VORSICHTSMASSNAHME

Infektionsgefahr

Wenn das Haltbarkeitsdatum der Stechhilfe iiberschritten ist, besteht Infektions-
gefahr.

Verwenden Sie Stechhilfen nur vor Ablauf des Haltbarkeitsdatums. Das
Haltbarkeitsdatum ist neben dem Symbol & auf der Verpackung aufgedruckt.

» Drehen Sie die Sterilkappe und ziehen Sie diese danach ab (siehe Abb. [EI).
» Drehen Sie den Einsteller fiir Stechtiefe auf die gewiinschte Stechtiefe (siehe
Abb. B

Die Stechtiefe diirfen Sie erst einstellen, nachdem Sie die Sterilkappe
abgezogen haben.

Halten Sie die Stechhilfe zwischen Zeigefinger, Mittelfinger und Daumen.
Driicken Sie die Stechhilfe fest auf die gewiinschte Einstichstelle.

Driicken Sie den Ausléseknopf mit dem Daumen vollstandig herunter (siehe
Aob. @).

Entfernen Sie die Stechhilfe von der Einstichstelle.

Warten Sie, bis ein Blutstropfen aus der Einstichstelle tritt.

Unterstiitzen Sie die Bildung eines ausreichend groBen Blutstropfens, indem
Sie den Finger mit leichtem Druck in Richtung Fingerbeere ausstreichen bzw.
auf die Ferse leichten Druck ausiiben.

Bei manchen diagnostischen Untersuchungen darf die Fingerbeere bzw.
Ferse nicht kréftig ausgestrichen oder gepresst werden, da dies zu falschen
Messwerten fiihren kann.

/\ WARNUNG

Infektionsgefahr

In seltenen Fallen wird die Nadel nicht wieder in die Stechhilfe zuriickgezogen,
nachdem Sie Blut entnommen haben.

Uberpriifen Sie, dass die Nadel nach einer Blutentnahme nicht hervorsteht.
Entsorgen Sie die Stechhilfe mit der hervorstehenden Nadel als infektioses
Material entsprechend den in lhrer Einrichtung geltenden Vorschriften.
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Betriebsbedingungen
Verwenden Sie die Stechhilfe innerhalb der folgenden Betriebsbedingungen:
Temperaturbereich: +5 bis +45 °C
Relative Luftfeuchtigkeit: 5 bis 90 %

Stechhilfe aufbewahren

Bewahren Sie die Stechhilfe nicht bei extremen Temperaturen auf, zum Beispiel
in einem heiBen Auto. Die Funktion der Stechhilfe kann dadurch beeintrachtigt
werden.

Stechhilfe entsorgen

Bei der Entnahme eines Blutstropfens kann die Stechhilfe mit Blut in Beriihrung
kommen.

/\ VORSICHTSMASSNAHME

Infektionsgefahr

Wenn die Stechhilfe mit Blut in Beriihrung gekommen ist, kann sie Infektionen
libertragen.

Entsorgen Sie die Stechhilfe als infektioses Material entsprechend den in Ihrer
Einrichtung geltenden Vorschriften.

Schwerwiegende Vorkommnisse melden

Fiir Patienten/Benutzer/Dritte innerhalb der Européischen Union und in Ldndern mit
identischem Regulierungssystem: Wenn bei der Verwendung dieses Medizinprodukts
oder als Folge seiner Verwendung ein schwerwiegendes Vorkommnis aufgetreten
ist, melden Sie dieses bitte dem Hersteller und Ihrer nationalen Behorde.

Letzte Uberarbeitung
2021-01

Kundendienst

Deutschland Belgien

Accu-Chek Kunden Service Center: Tel: 0800-93626 (Accu-Chek Service)
Kostenfreie Telefonnummer www.accu-chek.be

0800 4466800

Montag bis Freitag: 08:00 bis 18:00 Uhr
www.accu-chek.de

Osterreich
Accu-Chek Kunden Service Center:
+43 1 277 27-355

Luxembourg www.accu-chek.at
PROPHAC S.ar.l. Schweiz
5, Rangwee

Accu-Chek Kundenservice
0800 803 303 gebiihrenfrei
www.accu-chek.ch

diagnostics@prophac.lu

Instructions d’utilisation

Veuillez lire attentivement ces instructions d’utilisation avant de procéder a un
prélévement de sang a I'aide de cet autopiqueur stérile a usage unique.

Utilisation prévue
L'autopiqueur Accu-Chek Safe-T Pro Plus est destiné a obtenir du sang capillaire.
Lautopiqueur aide a déterminer certains parametres diagnostiques dans le sang, tels
que la glycémie, les gaz du sang, les électrolytes et les paramétres de coagulation.
Il est congu pour étre utilisé par des professionnels de santé.
L'autopiqueur peut étre utilisé pour obtenir du sang capillaire d’adultes,
d’adolescents, d’enfants et de nouveau-nés.

Contre-indications

L'autopiqueur ne doit servir qu'a I'obtention de sang capillaire. Chez les enfants
ageés de 1 an, les adolescents et les adultes, le sang doit étre prélevé a I'extrémité
du doigt. Chez les enfants de moins de 1 an et les nouveau-nés, le sang doit étre
prélevé a partir du talon.

En général, tous les doigts conviennent au prélevement. Certains doigts peuvent
ne pas convenir au prélévement s’ils présentent, par exemple, une infection de la

h=]

@

0

c

=}

<

=%
@

=)

=1

Q
@

Informations générales relatives a la sécurité
Les instructions d’utilisation contiennent des avertissements et des précautions :
Un AVERTISSEMENT indique un risque grave prévisible.

Une PRECAUTION décrit une mesure que vous devez prendre pour utiliser le
produit de maniére sire et efficace ou pour prévenir toute détérioration du produit.

/N\ AVERTISSEMENT

Risque de suffocation

Ce produit contient de petites pieces pouvant étre avalées. Tenez les petites
pieces hors de portée des enfants en bas age et des personnes susceptibles
d’avaler de petites piéces.

En cas de chute a terre de I'autopiqueur ou d’exposition & d’autres contraintes
mécaniques, assurez-vous de I'absence de détériorations, comme des fissures. Si
I"autopiqueur est endommagé, ne Iutilisez pas.

Description du dispositif
Voir figure [l :
Bouton de déclenchement
Corps de I'autopiqueur
Embout avec réglage de la profondeur de pigdre
Manchon d’aiguille stérile
Indicateur de profondeur de pigdre
Profondeur de pigdre faible (environ 1,3 mm)
Profondeur de pigdre moyenne (environ 1,8 mm, préréglage)
Profondeur de pigdre élevée (environ 2,3 mm).
Les trois profondeurs de piqire ajustables permettent d’obtenir différents volumes
de sang, en fonction du type de test sanguin requis.

Le biseau spécifique de I'aiguille, son diamétre, son revétement de silicone,
le mouvement guidé et controlé de la lancette, ainsi que la rapidité de piglre
permettent des prélevements de sang en douceur.

L'autopiqueur n’est destiné qu’a un usage unique.

Préparation du préléevement de sang

/\ PRECAUTION

Risque d’infection

Un site de prélevement non nettoyé peut entrainer des infections.
Nettoyez le site de prélevement avant de prélever du sang.

Enfants de moins de 1 an et nouveau-nés

/\ AVERTISSEMENT

Risque de Iésion

L'usage de I'autopiqueur a I'extrémité du doigt d’enfants de moins de 1 an et de
nouveau-nés peut entrainer une blessure.

Pour le prélevement chez les enfants de moins de 1 an et les nouveau-nés,
n'utilisez I'autopiqueur qu’au talon.

/\ PRECAUTION

Risque de lésion

En cas d’utilisation de la profondeur de piqdre élevée, le calcanéum (os du talon)
d’enfants de moins de 1 an et de nouveau-nés risque d’étre lésé.

N'utilisez que la profondeur de pigdre faible ou moyenne.

Chez les enfants agées de moins de 1 an et les nouveau-nés, le prélevement de
sang capillaire doit s’effectuer a partir du talon. Le prélevement de sang n’est
permis qu’a partir des cotés de la plante du pied (voir les zones ombragées a la
figure [A). Le prélévement doit s’effectuer verticalement & la plante du pied (voir
les fleches sur I'agrandissement). Pendant le prélévement, I'enfant doit étre tenu
de telle sorte que son pied soit dirigé vers le sol. N'effectuez pas une seconde
ponction au méme site de prélévement.

Pour améliorer la circulation du sang dans le talon avant le prélévement de sang,
réchauffez le talon avec précaution en I'enveloppant, par exemple, dans un linge
tiede et humide a une température de 42 °C maximum.

Le talon de I'enfant doit étre lavé a I'eau chaude et au savon, puis rincé
soigneusement avant de le laisser entiérement sécher. Désinfectez le talon a I'aide
d’un tampon imbibé d’alcool. Attendez ensuite qu'’il soit parfaitement sec.
Enfants agés de 1 an, adolescents et adultes

Prélevez le sang capillaire sur le coté de la pulpe du doigt, car c’est a cet endroit que
le prélevement est le moins douloureux (voir les zones ombragées a la figure [El).
L'échantillon peut étre prélevé sur n'importe quel doigt de la main.

Les mains du patient doivent étre lavées a I'eau chaude et au savon, puis rincées et
séchées soigneusement. Cette mesure permet d’assurer une hygiéne correcte du site
de prélevement tout en stimulant la circulation de sang. En cas d'utilisation de tampons
imbibés d’alcool supplémentaires, assurez-vous que le doigt est aussi parfaitement sec.

Prélévement de sang
/N AVERTISSEMENT
Risque d’infection

Un autopiqueur dont le manchon stérile est perdu n’est plus stérile.
Si le manchon stérile manque, n’utilisez pas I'autopiqueur.

/\ PRECAUTION

Risque d’infection

Il existe un risque d’infection en cas de dépassement de la date de péremption
de I'autopiqueur.

N'utilisez que des autopiqueurs dont la date de péremption n’est pas dépassée. La
date de péremption est indiquée sur le carton d’emballage a c6té du symbole <.

Tournez le manchon stérile et retirez-le (voir figure ).

Tournez I'embout avec réglage de la profondeur de pigiire pour ajuster la
profondeur de pigdre désirée (voir figure [).

Ne réglez pas la profondeur de la piglre avant de retirer le manchon stérile.
Tenez I'autopiqueur entre I'index, le majeur et le pouce.

Pressez fermement I'autopiqueur sur le site de prélevement choisi.

Avec le pouce, appuyez a fond sur le bouton de déclenchement (voir figure [B).
Retirez I'autopiqueur du site de prélévement.

Attendez qu’une goutte de sang se forme au niveau du site de prélévement.

Pour faciliter la formation d’une goutte de sang suffisamment large, massez
légérement le doigt en direction de la pulpe ou exercez une légére pression
sur le talon.

Dans certains examens diagnostiques, il faut éviter de masser ou de
comprimer la pulpe du doigt ou le talon trop fortement, car cela peut étre a
I'origine de résultats incorrects.

/\ AVERTISSEMENT

Risque d’infection

Dans de rares cas, I'aiguille ne revient pas dans I'autopiqueur aprés avoir prélevé
du sang.

Assurez-vous que l'aiguille ne dépasse pas aprés avoir prélevé du sang.
Eliminez I'autopiqueur usagé dont I'aiguille dépasse a titre de matériel infectieux
conformément a la réglementation en vigueur dans votre établissement.

Conditions de fonctionnement

Utilisez I'autopiqueur dans les conditions de fonctionnement suivantes :
Intervalle de température : +5 a +45 °C
Humidité relative de I'air : 5 & 90 %

Conservation de 'autopiqueur

Ne conservez pas I'autopiqueur a des températures extrémes, par exemple, dans
une voiture exposée au soleil. Son fonctionnement pourrait en étre endommagé.

Elimination de I’autopiqueur

Au cours du prélevement d’une goutte de sang, I'autopiqueur peut entrer en
contact avec du sang.

/\ PRECAUTION
Risque d’infection

Un autopiqueur qui est entré en contact avec du sang peut transmettre des
infections.

Eliminez I'autopiqueur usagé a titre de matériel infectieux conformément
conformément a la réglementation en vigueur dans votre établissement.
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Signalement d’incidents graves

Pour un patient/utilisateur/tiers au sein de I'Union Européenne et au sein de pays
disposant d’un régime réglementaire identique ; en cas de survenue d’un incident
grave au cours de l'utilisation du présent dispositif ou suite a son utilisation,
veuillez en informer le fabricant et votre autorité nationale.

Mise a jour :
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Service clients

France Belgique

Service aprés-vente : Tél : 0800-93626 (Accu-Chek Service)
Numéro vert : 0800 27 26 93 www.accu-chek.be
www.accu-chek.fr

Suisse
Luxembourg Service clientéle Accu-Chek
PROPHAC S.ar.l. 0800 803 303 appel gratuit
5, Rangwee www.accu-chek.ch
L-2412 Howald
B.P. 2063

L-1020 Luxembourg
Phone +352 482 482 500
diagnostics@prophac.lu

Consult instructions for use or consult electronic instructions
for use / Gebrauchsanweisung beachten oder elektronische
Gebrauchsanweisung beachten / Consulter les instructions
d’utilisation ou consulter les instructions d’utilisation en format
électronique

Caution, refer to safety-related notes in the instructions for use
accompanying this product. / Achtung, Sicherheitshinweise in der
Gebrauchsanweisung dieses Produkts beachten. / Attention, se
référer aux consignes de sécurité figurant dans les instructions
d'utilisation du produit.

Use by / Verwendbar bis / Date de péremption
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Sterilized using irradiation / Strahlensterilisiert / Méthode de
stérilisation utilisant I'irradiation

Use only once / Nur einmal verwenden / A usage unique

Date of manufacture / Herstellungsdatum / Date de fabrication
Medical device / Medizinprodukt / Dispositif médical
Manufacturer / Hersteller / Fabricant

Unique device identifier / Einmalige Produktkennung / |dentifiant
unique du dispositif
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ACCU-CHEK®
Safe-T-Pro Plus

Pungidito sterile monouso

Dispositivo de puncion estéril
desechable

Dispositivo de puncao estéril de
utilizacao unica

03603539, 05217610

QD Istruzioni per I'uso

Leggere queste istruzioni per I'uso prima di eseguire il prelievo di sangue con il
pungidito sterile monouso.

Il pungidito Accu-Chek Safe-T-Pro Plus & indicato per il prelievo di sangue capillare.
Il pungidito funge da ausilio nella determinazione dei parametri diagnostici
nel sangue, per esempio glicemia, gas nel sangue, elettroliti e parametri della
coagulazione.

Il dispositivo & destinato all'uso da parte del personale sanitario.

Il pungidito puo essere usato per prelevare sangue capillare da adulti, adolescenti,
bambini e neonati.

Controindicazioni

Il pungidito dev’essere utilizzato esclusivamente per il prelievo di sangue capillare.
Nel caso dei bambini da 1 anno in su, degli adolescenti e degli adulti, il sangue
dev’essere prelevato dal polpastrello. Nel caso dei bambini di eta inferiore a 1 anno
e dei neonati, il sangue dev’essere prelevato dal tallone.

In generale, tutte le dita sono adatte per eseguire il prelievo di sangue. Non
eseguire il prelievo da dita che presentano un’infezione della pelle o dell’'unghia.

Informazioni generali sulla sicurezza

Le istruzioni per I'uso contengono avvertenze e precauzioni:

Una AVVERTENZA indica un pericolo grave e prevedibile.

Una PRECAUZIONE descrive una misura da adottare al fine di utilizzare il prodotto
in maniera sicura ed efficace o per evitare di danneggiare il prodotto.

/\ AVVERTENZA

Rischio di soffocamento

Questo prodotto contiene parti di piccole dimensioni che possono essere ingerite.
Conservare le parti di piccole dimensioni fuori dalla portata dei bambini e di
persone che potrebbero ingerirle.

Se il pungidito & caduto a terra o & stato sottoposto a stress meccanici, verificare
che non presenti danni, per esempio crepe. Se il pungidito & danneggiato, non
utilizzarlo.

Descrizione del dispositivo

Vedere la figura [Ell:

Pulsante di rilascio

Corpo del pungidito

Regolatore della profondita di puntura

Cappuccio sterile dell’ago

Indicatore della profondita di puntura

Profondita minima di puntura (circa 1,3 mm)

Profondita media di puntura (circa 1,8 mm, preimpostata)
Profondita massima di puntura (circa 2,3 mm).

Grazie alle 3 diverse impostazioni della profondita disponibili, & possibile prelevare
volumi di sangue diversi a seconda del tipo di esame del sangue da eseguire.

Il diametro e il taglio appositamente smussato dell’ago, il suo rivestimento in
silicone, il movimento guidato e controllato della lancetta e la rapidita della puntura
rendono il prelievo di sangue estremamente delicato.

Il pungidito & concepito come dispositivo monouso.

Preparazione al prelievo di sangue

/\ PRECAUZIONE
Rischio di infezione

Se il punto di prelievo non viene pulito prima del prelievo, potrebbe subentrare
un’infezione.

Prima di eseguire il prelievo di sangue, pulire il punto di prelievo.

@O0eOeOO®O

Bambini di eta inferiore a 1 anno e neonati

/\ AVVERTENZA

Rischio di lesione

Se si utilizza il pungidito per eseguire il prelievo di sangue dal polpastrello dei
bambini di eta inferiore a 1 anno o dei neonati, si rischia di causare lesioni al
dito.

Utilizzare il pungidito solo sul tallone dei bambini di eta inferiore a 1 anno e
dei neonati.

/\ PRECAUZIONE

Rischio di lesione

Se si usa la profondita massima di puntura, si corre il rischio di ferire il calcagno
("osso del tallone) dei bambini di eta inferiore a 1 anno e dei neonati.
Impostare solo la profondita minima o media di puntura.

Nei bambini di eta inferiore a 1 anno e nei neonati, il sangue capillare deve essere
prelevato dal tallone. E consentito prelevare il sangue soltanto nelle aree laterali
della pianta del piede (vedere aree marcate in nero nella figura [B). La puntura
deve essere effettuata perpendicolarmente alla pianta del piede (vedere freccia
nell'ingrandimento). Durante il prelievo, il bambino deve essere tenuto con il
piedino in verticale rivolto verso il basso. Non pungere una seconda volta un punto
di prelievo gia utilizzato.

Per favorire Iirrorazione sanguigna, scaldare il tallone con cautela prima di
eseguire il prelievo, per esempio avvolgendolo in un panno caldo e umido a una
temperatura massima di 42 °C.

Lavare il tallone del bambino con acqua calda e sapone, risciacquarlo bene e
lasciarlo asciugare completamente. Disinfettare il tallone con un tampone imbevuto
di alcool. Lasciar asciugare il tallone completamente.

Bambini di eta superiore a 1 anno, adolescenti e adulti

Prelevare il sangue capillare dalle parti laterali del polpastrello, poiché questi punti
sono meno sensibili al dolore (vedere aree marcate in nero nella figura ). La
puntura puo essere eseguita su un dito qualsiasi.

Lavare le mani del paziente con acqua calda e sapone, risciacquarle bene e lasciarle
asciugare completamente. In tal modo si garantisce la necessaria pulizia del punto
di prelievo e si favorisce I'irrorazione sanguigna. Se si usa anche un tampone
imbevuto di alcool, € necessario attendere che il dito sia completamente asciutto.
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/\ AVVERTENZA

Rischio di infezione

Un pungidito senza cappuccio sterile non & piu sterile.
Non utilizzare un pungidito privo del cappuccio sterile.

/\ PRECAUZIONE

Rischio di infezione
Se si utilizza un pungidito che ha superato la data di scadenza, esiste il rischio
che subentri un’infezione.

Utilizzare esclusivamente pungidito che non abbiano superato la data di
scadenza. La data di scadenza e stampata sulla confezione accanto al simbolo <.

Ruotare il cappuccio sterile e rimuoverlo (vedere figura ).

Ruotare il regolatore della profondita di puntura sull'impostazione desiderata
(vedere figura [@).

Non impostare la profondita di puntura prima di aver tolto il cappuccio sterile.
Tenere il pungidito fra indice, medio e pollice.

Posizionare il pungidito sul punto di prelievo prescelto e premerlo fermamente
su di esso.

Con il pollice premere fino in fondo il pulsante di rilascio (vedere figura [E).
Rimuovere il pungidito dal punto di prelievo.

Attendere che fuoriesca una goccia di sangue dal punto di prelievo.
Massaggiare il dito delicatamente in direzione del polpastrello o esercitare una
lieve pressione sul tallone per favorire la formazione di una goccia di sangue
sufficientemente grande.

Per alcuni test diagnostici non & opportuno massaggiare o premere il
polpastrello o il tallone con forza, perché cio potrebbe produrre falsi risultati.

/\ AVVERTENZA

Rischio di infezione

In rari casi, in seguito al prelievo di sangue, I'ago potrebbe non rientrare nel
pungidito.

Controllare che I'ago non sporga dal cappuccio dopo I'esecuzione del prelievo
di sangue. Smaltire il pungidito usato con I'ago esposto come materiale infetto
secondo le disposizioni sullo smaltimento della propria struttura.
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Condizioni operative
Utilizzare il pungidito nel rispetto delle seguenti condizioni operative:
Intervallo di temperatura: da +5 a +45 °C

Intervallo di umidita relativa: dal 5 al 90 %

Conservazione del pungidito

Non conservare il pungidito a temperature elevate, per esempio in un’auto
surriscaldata. Il suo funzionamento potrebbe esserne compromesso.

Smaltimento del pungidito
Il pungidito puo venire a contatto con il sangue durante il prelievo.

/\ PRECAUZIONE

Rischio di infezione

Se il pungidito & venuto a contatto con il sangue, potrebbe essere veicolo di
infezioni.

Smaltire il pungidito usato come materiale infetto secondo le disposizioni sullo
smaltimento della propria struttura.
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Segnalazione di incidenti gravi

| pazienti/gli utenti/le terze parti nell’Unione Europea e nei Paesi in cui si applica un
identico regolamento possono segnalare presso il produttore e I'autorita nazionale
competente un incidente grave avvenuto durante I'utilizzo o in seguito all'utilizzo
del dispositivo.

Versione attualizzata
2021-01

Servizio assistenza

Italia Svizzera

Servizio Assistenza 800 822 189 Servizio clienti Accu-Chek

www.accu-chek.it 0800 803 303 gratuito
www.accu-chek.ch

(&S Instrucciones de uso

Lea estas instrucciones de uso antes de obtener sangre con este dispositivo de
puncién estéril desechable.
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Uso previsto

El dispositivo de puncion Accu-Chek Safe-T-Pro Plus esté previsto para la obtencion
de sangre capilar.

El dispositivo de puncion es una ayuda para la determinacién de parametros de
diagnéstico en la sangre, por ejemplo, glucemia, gases en sangre, electrolitos y
parametros de coagulacion.

Esta previsto para ser utilizado por personal sanitario.

El dispositivo de puncién puede utilizarse para obtener sangre capilar de adultos,
adolescentes, nifios y neonatos.

Contraindicaciones

El dispositivo de puncion solamente debe ser utilizado para obtener sangre capilar.
En nifos mayores de 1 afo, adolescentes y adultos la sangre debe obtenerse de la
yema del dedo. En nifios menores de 1 afio y neonatos la sangre debe obtenerse
del talon.

Por regla general se puede obtener sangre de cualquier dedo. No obstante, algunos
dedos pueden resultar inadecuados para ello, p. €]. si presentan una infeccion de
la piel o de la ufa.

Informacion general de seguridad
Las instrucciones de uso contienen indicaciones de advertencia y de precaucion:
Una ADVERTENCIA indica un peligro previsible grave.

Una PRECAUCION describe una medida que debe tomar para utilizar el producto de
manera segura y efectiva o para evitar dafios en el producto.

/N\ ADVERTENCIA

Peligro de asfixia

Este producto contiene piezas pequefias que pueden ser tragadas. Mantenga las
piezas pequefias fuera del alcance de nifios pequefios y personas que puedan
tragarselas.

Si el dispositivo de puncion se ha caido o ha estado expuesto a otras tensiones
mecanicas, verifique que no tenga dafios, por ejemplo, grietas. No utilice el
dispositivo de puncion si esta dafiado.

Descripcion del dispositivo
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Boton disparador

Carcasa

Tapon de graduacion de la profundidad de puncion
Capuchon estéril de la aguja

Marca para la profundidad de puncion

Profundidad de puncion baja (aprox. 1,3 mm)

PO

@ Profundidad de puncién media (aprox. 1,8 mm, preajustada)
Profundidad de puncién alta (aprox. 2,3 mm)

Gracias a las 3 profundidades de puncién disponibles se pueden obtener diferentes
volimenes de sangre, segun el tipo de andlisis de sangre requerido.

Gracias al corte especialmente biselado de la aguja, al diametro de la aguja, a la
aguja siliconada, al movimiento guiado y controlado de la lanceta y a la rapida
puncion, la obtencion de sangre se realiza delicadamente.

El dispositivo de puncién esta disenado para un tnico uso.

Preparar la obtencion de sangre

/\ PRECAUCION

Riesgo de infeccion

Si el sitio de puncion no se limpia puede provocarse una infeccion.
Limpie el sitio de puncién antes de obtener sangre.

Niflos menores de 1 aio y neonatos

/\ ADVERTENCIA
Riesgo de lesiones

Si el dispositivo de puncién se utiliza en la yema del dedo de nifios menores de
1 afio o neonatos puede causar lesiones en el dedo.

En nifios menores de 1 afio y neonatos, utilice el dispositivo de puncion
Gnicamente en el talon.

/\ PRECAUCION

Riesgo de lesiones

Si se utiliza la profundidad de puncion alta, existe el riesgo de lesionar el hueso

calcaneo (hueso del talén) de los nifios menores de 1 afio y neonatos.

Utilice inicamente la profundidad de puncion baja o media.
En nifios menores de 1 afio y neonatos la sangre capilar debe obtenerse del talon.
Solo debe obtenerse sangre de las zonas laterales de la planta del pie (vea las
zonas negras en la ilustracion ). La puncion debe ser vertical a la planta del pie
(vea las flechas en la ampliacion). Durante la obtencion de la sangre, mantener el
pie del nifio verticalmente hacia abajo. No se debe pinchar dos veces en el mismo
lugar de puncion.
Para estimular el riego sanguineo en el talon antes de la obtencion de sangre,
puede calentarlo cuidadosamente, p. ej. envolviéndolo con un pafio himedo y
caliente a una temperatura de 42 °C como maximo.
Lave el talon del nifio con agua caliente y jabon, enjudguelo bien y deje que se
seque por completo. Desinfecte el talon con una toallita humedecida con alcohol.
Después deje que el talén se seque totalmente.
Nifios mayores de 1 aiio, adolescentes y adultos
Obtenga la sangre capilar de los lados de la yema del dedo, dado que son los sitios
menos sensibles al dolor (vea las zonas negras en la ilustracién [E). Todos los
dedos son adecuados para la puncién.
Lave las manos del paciente con agua caliente y jabon, enjudguelas bien y deje
que se sequen por completo. De este modo se asegura que el sitio de puncion
esté limpio y se activa la circulacion sanguinea. Si ademas se utilizan toallitas
humedecidas con alcohol, el dedo debe secarse totalmente.

Obtener sangre

/\ ADVERTENCIA

Riesgo de infeccion

El dispositivo de puncion deja de ser estéril si le falta el capuchon estéril.
Si el dispositivo de puncion no tiene el capuchon estéril, no lo utilice.

/\ PRECAUCION

Riesgo de infeccion

Si la fecha de caducidad del dispositivo de puncion ha expirado, existe riesgo
de infeccion.

Utilice unicamente dispositivos de puncién cuya fecha de caducidad no haya
expirado. La fecha de caducidad estd impresa en el envase junto al simbolo .

Gire el capuchon estéril y tire de él para retirarlo (vea la ilustracion 3.

Gire el tapon de graduacion de la profundidad de puncion para ajustar la
profundidad de puncién deseada (vea la ilustracion [E).

No ajuste la profundidad de puncion antes de retirar el capuchon estéril.
Sujete el dispositivo de puncion entre el dedo indice, el dedo corazon y el
pulgar.

Presione el dispositivo de puncién firmemente contra el sitio de puncion
deseado.

Presione el boton disparador completamente hacia abajo con el pulgar (vea
la ilustracion ).

Retire el dispositivo de puncion del sitio de puncion.

Espere hasta que salga una gota de sangre del sitio de puncion.

Ayude a que se forme una gota de sangre lo suficientemente grande aplicando
un suave masaje en direccion a la yema del dedo o ejerciendo una suave
presion en el talon.

En determinados exdmenes diagnésticos no esta permitido aplicar un masaje
0 una presion fuerte a la yema del dedo o al talén, porque de este modo se
pueden obtener resultados de medicion incorrectos.

/\ ADVERTENCIA

Riesgo de infeccion

En raras ocasiones, la aguja no se vuelve a introducir en el dispositivo de
puncion después de obtener la sangre.

Compruebe que la aguja no sobresale después de obtener sangre. Deseche
el dispositivo de puncién usado con la aguja que sobresale como material
infeccioso de acuerdo con las normas vigentes en su institucion.

Condiciones de funcionamiento

Utilice el dispositivo de puncion bajo las siguientes condiciones de funcionamiento:
Rango de temperatura: entre +5 y +45 °C
Rango de humedad relativa: entre 5y 90 %

Almacenamiento del dispositivo de puncion

No almacene el dispositivo de puncién a temperaturas elevadas, por ejemplo, en el
coche con exceso de calor. Eso podria perjudicar el funcionamiento del dispositivo
de puncion.

Eliminacion del dispositivo de puncion

Al obtener una gota de sangre, el dispositivo de puncion puede entrar en contacto
con sangre.

/N PRECAUCION

Riesgo de infeccion

Si el dispositivo de puncién ha entrado en contacto con sangre puede transmitir
infecciones.

Deseche el dispositivo de puncién usado como material infeccioso de acuerdo
con los procedimientos vigentes en su institucion.

Notificacion de incidentes graves

Para un paciente/usuario/tercero en la Unién Europea y en paises con un régimen
normativo idéntico: si, durante el uso de este dispositivo o como resultado de su
uso, se ha producido un incidente grave, comuniquelo al fabricante y a su autoridad
nacional.
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Instrucoes de utilizagao

Ler estas instrucdes de utilizacdo antes de efetuar a colheita de sangue com o
dispositivo de puncéo estéril de utilizacdo Unica.

Utilizacao prevista
0 dispositivo de puncao Accu-Chek Safe-T-Pro Plus destina-se a ser utilizado para
colher sangue capilar.
0 dispositivo de puncdo é um auxiliar na determinacdo de parametros de
diagnéstico no sangue, por exemplo, glicemia, gases do sangue, eletrdlitos e
parédmetros de coagulagao.
0s possiveis utilizadores sao profissionais de sadde.
0 dispositivo de puncao pode ser utilizado para colher sangue capilar em adultos,
adolescentes, criancas e recém-nascidos.

vVvvvy V V

Contraindicagoes
0 dispositivo de puncdo s6 pode ser utilizado para colher sangue capilar. No caso
de criancas com mais de 1 ano, adolescentes e adultos, o sangue tem de ser
colhido da ponta do dedo. No caso de criangas com menos de 1 ano de idade e
recém-nascidos, o sangue tem de ser colhido do calcanhar.
Em geral, é possivel colher sangue de qualquer dedo. Certos dedos podem néo ser
adequados, por exemplo, se houver uma infe¢do cutanea ou da unha.

Informagdes gerais sobre a seguranca
As instruges de utilizagéo incluem adverténcias e precaugdes:
Uma ADVERTENCIA indica um risco grave previsivel.

Uma PRECAUQI'\O descreve uma medida a tomar para utilizar o produto em
seguranga e com eficacia, ou prevenir danos no produto.

/N\ ADVERTENCIA

Perigo de asfixia

Este produto contém pecas pequenas, que podem ser engolidas. Manter as
pecas pequenas fora do alcance de criancas pequenas ou pessoas que as
possam engolir.
Se o dispositivo de puncdo cair ao chdo ou estiver exposto a outros impactos
mecanicos, verificar se apresenta danos, por exemplo, fissuras. Se o dispositivo de
puncdo estiver danificado, ndo utilizar.

Descricao do dispositivo
Ver figura [l
Botdo de disparo
Corpo
Regulador da profundidade de penetracéo
Tampa de esterilidade da agulha
Indicador da profundidade de penetracéo
Profundidade de penetracéo baixa (aprox. 1,3 mm)
Profundidade de penetragdo média (aprox. 1,8 mm, predefinida)
Profundidade de penetracéo grande (aprox. 2,3 mm)
Devido & existéncia de 3 niveis de profundidade de penetracdo ajustaveis €
possivel obter diferentes volumes de sangue, de acordo com o diagndstico de
sangue pretendido.

0 bisel especial e o diametro da agulha, bem como a agulha com revestimento em
silicone, 0 movimento guiado e controlado da lanceta e a puncéo rapida permitem
uma colheita de sangue suave.

0 dispositivo de puncéo foi concebido apenas para uma utilizagdo tnica.

Preparacao para a colheita de sangue

/\ PRECAUGAQ

Risco de infegao

Um local de puncdo que néo tenha sido limpo pode originar infecéo.
Antes de colher sangue, limpar o local de puncao.

Criangcas com menos de 1 ano e recém-nascidos

/N\ ADVERTENCIA

Risco de ferimento

Em criangas com menos de 1 ano de idade e em recém-nascidos o uso do
dispositivo de puncéo na ponta do dedo pode provocar ferida.

Em criangas com menos de 1 ano de idade e em recém-nascidos, utilizar o
dispositivo de puncéo apenas no calcanhar.

/\ PRECAUGAO

Risco de ferimento

Em criancas com menos de 1 ano de idade e em recém-nascidos, o uso da
profundidade de penetragdo mais elevada pode provocar ferida no calcaneo
(osso do calcanhar).

Utilize apenas uma profundidade de penetracao mais baixa ou média.

Nas criancas com menos de 1 ano de idade e em recém-nascidos, 0 sangue capilar
tem de ser colhido no calcanhar. A colheita de sangue tem de ser efetuada nas
zonas laterais da planta do pé (ver zonas a preto na figura [A). A pungéo tem de
ser efetuada perpendicularmente a planta do pé (ver setas na ampliagdo). Durante
a colheita de sangue, deve manter-se a crianga com o pé na vertical. Nao repetir
uma puncéo no mesmo local.

Para melhorar a circulagéo sanguinea no calcanhar antes de colher sangue, pode
aquecer o calcanhar com cuidado, envolvendo-o0 num pano quente e hdamido, no
méximo a 42 °C.

Lavar o calcanhar da crianga com dgua morna e sabéo, enxaguar abundantemente
e deixar secar totalmente. Desinfetar o calcanhar com um toalhete com alcool. A
seguir, deixar secar bem o calcanhar.

Criancas com mais de 1 ano, adolescentes e adultos

Efetuar a colheita de sangue capilar na parte lateral das pontas dos dedos, por
serem zonas menos dolorosas (ver zonas a preto na figura [El). A pungéo pode ser
efetuada em qualquer dedo.

Lavar as maos do paciente com dgua morna e sabao, enxaguar abundantemente e
deixar secar totalmente. Este procedimento garante a limpeza do local de pungéo
e estimula a circulagéo sanguinea. Ao utilizar toalhetes com alcool, o dedo tem de
ser seco na sua totalidade.

Colheita de sangue
/\ ADVERTENCIA
Risco de infecao

Um dispositivo de puncao sem tampa de esterilidade deixa de estar estéril.
Se a tampa de esterilidade estiver em falta, nao utilizar o dispositivo de puncéo.

/\ PRECAUGAO

Risco de infecao

Se a data limite de utilizacdo do dispositivo de puncao tiver sido ultrapassada
existe risco de infecdo.

Utilizar apenas dispositivos de puncdo que estejam dentro da data limite de
utilizagdo. A data limite de utilizagdo estd impressa na embalagem, junto ao
simbolo <.

Rodar a tampa de esterilidade e retirar (ver a figura [E).
Colocar o regulador da profundidade de penetracdo na posicao desejada (ver
a figura ).

Néo regular a profundidade de penetracao sem primeiro retirar a tampa de
esterilidade.

Segurar o dispositivo de puncdo entre o dedo indicador, o dedo médio e o
polegar.

Pressionar o dispositivo de puncéo, com firmeza, contra o local de puncao
escolhido.

Com o polegar, empurrar totalmente o botéo de disparo (ver figura [E).
Retirar o dispositivo de puncao do local de puncao.

Esperar que apareca uma gota de sangue no local da puncao.

Massajar suavemente o dedo, na direcdo da ponta, ou exercer uma ligeira
pressdo no calcanhar para facilitar a formacdo de uma gota de sangue
suficientemente grande.

Para alguns testes de diagndstico, a ponta do dedo/calcanhar ndo deve ser
vigorosamente massajada ou comprimida, pois pode originar resultados de
teste incorretos.

/\ ADVERTENCIA

Risco de infecao

Apds a colheita de sangue, é raro a agulha ndo recolher para o interior do
dispositivo de puncéo.

Verificar se a agulha néo fica saliente apds a colheita de sangue. Descartar o
dispositivo de puncao usado com a agulha saliente como material infecioso, de
acordo com os procedimentos de eliminacéo em vigor na instituicao.

Condicdes de funcionamento

Utilizar o dispositivo de puncdo nas seguintes condicées de funcionamento:
Intervalo de temperatura: +5 a +45 °C
Intervalo de humidade relativa: 5 a 90 %

Armazenamento do dispositivo de pungao

Néo guardar o dispositivo de puncéo a temperaturas extremas, por exemplo, no
interior de um carro sujeito a temperaturas elevadas. Se o fizer, pode comprometer
o funcionamento do dispositivo de punc@o.

Eliminacao do dispositivo de puncao

Durante a colheita de uma gota de sangue, o dispositivo de puncdo pode entrar
em contacto com sangue.

/\ PRECAUGAO

Risco de infecao

Se o dispositivo de punco tiver estado em contacto com sangue pode transmitir
infecoes.

Descartar o dispositivo de puncao usado como material infecioso, de acordo com
os procedimentos de eliminacéo em vigor na instituicao.

Reporte de incidentes graves

Para um paciente/utilizador/terceiro na Unido Europeia e em paises com
regulamentacéo idéntica; se durante ou em resultado do uso deste dispositivo,
ocorrer um incidente grave, agradecemos que o comunigue ao fabricante e as
autoridades do seu pais.

Ultima atualizagao

2021-01

Assisténcia a clientes

Portugal

Linha de Assisténcia a Clientes 800 200 265
(dias uteis: 8h30 — 18h30)
www.accu-chek.pt
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Consultare le istruzioni per I'uso in formato cartaceo o elettronico /
Consultense las instrucciones de uso o las instrucciones de uso
electrénicas / Consultar as instrugdes de utilizagdo impressas ou
em formato eletronico

Attenzione, osservare le avvertenze di sicurezza contenute

nelle istruzioni per I'uso del prodotto. / Precaucion, observe

las advertencias de seguridad en las instrucciones de uso del
producto. / Atengao, consultar as notas de seguranca existentes
nas instrucdes de utilizacéo deste produto.

> B

Utilizzare entro / Fecha de caducidad / Data limite de utilizagéo

Sterilizzato tramite irradiazione / Esterilizado utilizando irradiacion /
Esterilizado por irradiagéo

Prodotto monouso / Utilizar una sola vez / De utilizacdo Unica
Data di fabbricazione / Fecha de fabricacion / Data de fabrico
Dispositivo medico / Producto sanitario / Dispositivo médico
Fabbricante / Fabricante

Identificativo unico del dispositivo / Identificador tnico del
producto / Identificacdo Unica do dispositivo

Codice dell’articolo / Nimero de catélogo / Referéncia de catalogo
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Numero di lotto / Namero de lote / Nimero do lote

-
H
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E conforme alle disposizioni delle normative dell’'UE applicabili /
Cumple las disposiciones de la legislacion aplicable de la UE /
Cumpre as disposicdes da legislacao aplicavel a UE

)
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ACCU-CHEK and SAFE-T-PRO are trademarks of Roche.
© 2021 Roche Diabetes Care
Roche Diabetes Care GmbH
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ACCU-CHEK*
Safe-T-Pro Plus

Steriel priksysteem voor eenmalig
gebruik

Steril engangsfingerprikker

Steril kapillerprovetaker for
engangsbruk

03603539, 05217610

QD Gebruiksaanwijzing

Lees deze gebruiksaanwijzing goed door, voordat u met dit steriele priksysteem
voor eenmalig gebruik bloed verkrijgt.

Toepassing

Het Accu-Chek Safe-T-Pro Plus-priksysteem is bedoeld voor het verkrijgen van
capillair bloed.

Het priksysteem is een hulpmiddel voor de bepaling van diagnostische
parameters in bloed, zoals bijvoorbeeld bloedglucose, bloedgassen, elektrolyten en
stollingsparameters.

De bedoelde gebruikers zijn zorgverleners.

Het priksysteem kan worden gebruikt voor het verkrijgen van capillair bloed van
volwassenen, adolescenten, kinderen en pasgeborenen.

VVVY VY

Contra-indicaties

Het priksysteem mag uitsluitend worden gebruikt voor het verkrijgen van capillair
bloed. Bij kinderen vanaf 1 jaar, adolescenten en volwassenen moet bloed van de
vingertop worden afgenomen. Bij kinderen jonger dan 1 jaar en pasgeborenen moet
bloed van de hiel worden afgenomen.

Voor het verkrijgen van bloed zijn in principe alle vingertoppen geschikt. Bepaalde
vingers kunnen echter niet geschikt zijn door bijvoorbeeld een infectie van de huid
of van een vingernagel.

Algemene veiligheidsinformatie

De gebruiksaanwijzing bevat waarschuwingen en voorzorgsmaatregelen:

Een WAARSCHUWING geeft een voorzienbaar ernstig gevaar aan.

Een VOORZORGSMAATREGEL beschrijft een maatregel die u dient te nemen
om het product veilig en effectief te gebruiken of om schade aan het product te
voorkomen.

/\ WAARSCHUWING

Verstikkingsgevaar

Dit product bevat kleine onderdelen, die ingeslikt kunnen worden. Houd de kleine
onderdelen uit de buurt van kleine kinderen en mensen die kleine onderdelen in
zouden kunnen slikken.

Als het priksysteem op de grond is gevallen of aan een andere mechanische
belasting blootgesteld is geweest, moet u het op beschadigingen, zoals
bijvoorbeeld scheurtjes, controleren. Als het priksysteem beschadigd is, mag u het
niet gebruiken.

Beschrijving van het hulpmiddel

N
@
=¥
=3
o
[+
)
=
5
3

Prikknop

Behuizing

Instelring voor de prikdiepte

Steriliteitkapje van de naald

Markering van de prikdiepte

Geringe prikdiepte (ca. 1,3 mm)

Gemiddelde prikdiepte (ca. 1,8 mm, voorinstelling)
Grootste prikdiepte (ca. 2,3 mm).

Afhankelijk van het benodigde type bloedtest kunnen er door de 3 verstelbare
prikdiepten verschillende hoeveelheden bloed worden verkregen.

Door het speciaal afgeschuinde snijvlak en de diameter van de naald, de
gesiliconiseerde naald, de geleide en gecontroleerde beweging van het lancet en
de snelle punctie is de bloedafname probleemloos.

Het priksysteem is uitsluitend bedoeld voor eenmalig gebruik.

Voorbereidingen voor het verkrijgen van bloed

/\ VOORZORGSMAATREGEL

Infectiegevaar

Een niet-schoongemaakte prikplaats kan tot een infectie leiden.
Maak de prikplaats voor het verkrijgen van bloed schoon.

PRPOOLEO

Kinderen jonger dan 1 jaar en pasgeborenen

/\ WAARSCHUWING

Gevaar van verwonding

Als het priksysteem wordt gebruikt voor het verkrijgen van bloed van de
vingertop van kinderen jonger dan 1 jaar en van pasgeborenen, kan dit de vinger
verwonden.

Het priksysteem dient bij kinderen jonger dan 1 jaar en bij pasgeborenen
uitsluitend te worden gebruikt om bloed van de hiel te verkrijgen.

/\ VOORZORGSMAATREGEL

Gevaar van verwonding

Als de hoogste instelling van de prikdiepte wordt gebruikt, bestaat bij kinderen
jonger dan 1 jaar en bij pasgeborenen het gevaar van verwonding van het
hielbeen (calcaneus).

Gebruik uitsluitend de geringe- of de gemiddelde prikdiepte.

Bij kinderen jonger dan 1 jaar en bij pasgeborenen moet capillair bloed van de
hiel worden verkregen. Hierbij dient het bloed uitsluitend van de zijkanten van de
voetzool (zie de zwarte vlakken in afbeelding ) te worden verkregen. De punctie
dient verticaal in de voetzool te worden verricht (zie de pijlen in de vergroting).
Tijdens het verkrijgen van bloed dient het kind met de voet verticaal naar beneden
te worden gehouden. Op een plaats waar reeds een punctie is uitgevoerd, mag niet
nogmaals een punctie worden verricht.

Om de doorbloeding van de hiel te bevorderen, kunt u deze véor het verkrijgen
van bloed voorzichtig verwarmen, bijvoorbeeld door de hiel in een warme, vochtige
doek van maximaal 42 °C te wikkelen.

Was de hiel van het kind met warm water en zeep, spoel de hiel goed af en laat
hem volledig drogen. Desinfecteer de hiel met een doekje met alcohol. Laat de hiel
vervolgens volledig drogen.

ACCU-CHEK®
Safe-T-Pro Plus

Steril blodprovstagare for engangsbruk
Steriili, kertakayttoinen naytteenottolaite
AmooTEPWNEVO OTUAG TpUTANATOC Hiag
Xpiong

03603539, 05217610

&V Bruksanvisning

Innan du tar blod med den sterila blodprovstagaren for engangsbruk ska du lasa
den hér bruksanvisningen.

Avsedd anvindning

Accu-Chek Safe-T-Pro Plus-blodprovstagaren dr avsedd for provtagning av
kapillarblod.

Blodprovstagaren ar ett hjalpmedel for bestdmning av diagnostiska parametrar i
blod, till exempel parametrar for blodsocker, blodgaser, elektrolyter och koagulering.

De avsedda anvandarna &r sjukvardspersonal.

Blodprovstagaren kan anvandas for provtagning av Kkapillarblod fran vuxna,
ungdomar, barn och nyfodda.

Kontraindikationer

Blodprovstagaren far endast anvandas for provtagning av kapillarblod. Vid
provtagning pa barn fran 1 &r, ungdomar och vuxna maste blodprovet tas fran
fingertoppen. Vid provtagning pa barn under 1 ar méste blodprovet tas fran hélen.
| allmanhet kan du ta blod fran vilket finger som helst. Vissa fingrar kan vara
olampliga, till exempel om du har en svar infektion i huden eller nageln.

Allmén sikerhetsinformation

Bruksanvisningen innehéller varningar och forsiktighetsatgérder:
En VARNING indikerar en situation dar det gar att forutse allvarlig fara.

En FORSIKTIGHETSATGARD beskriver en atgird som du bor vidta for att kunna
anvénda produkten sékert och effektivt och for att forhindra att produkten skadas.

/\ VARNING
Kvévningsrisk
Den hér produkten innehaller smé delar som kan svéljas. Forvara de sma delarna
odtkomligt for sma barn och for personer som kan raka svélja sma delar.
Om blodprovstagaren tappas eller utsdtts for annan mekanisk paverkan, ska

du kontrollera om den har skadats, till exempel fatt sprickor. Anvand inte
blodprovstagaren om den &r skadad.

[Beskiming aventeten
Se bild [Ell:

Avtryckare

Holje

Justerare for insticksdjup

Sterilitetshylsa for nalen

Markering for insticksdjup

Lagt insticksdjup (cirka 1,3 mm)

Medelstort insticksdjup (cirka 1,8 mm, forinstéllning)

Stort insticksdjup (cirka 2,3 mm).

Tack vare att det finns 3 instéllningsbara insticksdjup gar det att ta olika
blodvolymer beroende pa vilken typ av blodtest som ska utforas.

Blodprovstagningen &r en patientvanlig procedur tack vare den silikonforsedda
nalen med sin speciella skdrning och ringa diameter, den styrda och kontrollerade
lansettrorelsen och det snabba sticket.

Blodprovstagaren &r endast avsedd for engangsbruk.

Forberedelser for blodprovstagning

/\ FORSIKTIGHETSATGARD

Infektionsrisk

Ett stickstalle som inte &r rengjort kan leda till infektion.
Rengor stickstéllet innan du tar blod.

OICYORCIOXORCXC

Barn som ar yngre 4n 1 ar och nyfodda

/\ VARNING

Skaderisk

0m blodprovstagaren anvéands pa fingertoppen pa barn som &r yngre &n 1 ar och
pé nyfodda sa kan fingret skadas.

Blodprovstagaren far endast anvandas pa hélen pa barn som &r yngre an 1 &r
och pé nyfodda.

/N FORSIKTIGHETSATGARD

Skaderisk

0m det stora insticksdjupet anvands sa kan calcaneus (halbenet) skadas pa barn
som &r yngre &n 1 ar och pa nyfodda.

Anvand endast det ldga eller medelstora insticksdjupet.

P& barn under 1 & och pa nyfédda maste kapillarblodet tas fran hélen.
Blodprovstagning &r endast tillatet fran fotsulans laterala del (se de svarta
omradena pé bild ). Sticket ska goras vertikalt mot fotsulan (se pilarna pa
forstoringen). Under blodprovstagningen ska barnet hallas sa att foten hénger
lodrétt ned mot golvet. Samma stalle fér inte punkteras tva ganger.

For att forbattra blodflodet i halen fore blodprovstagningen kan du forsiktigt varma
den, till exempel genom att linda in den i en varm, fuktig duk vid hogst 42 °C.
Tvétta barnets hal med varmt vatten och tval, skolj den noga och lat den torka helt.
Desinficera hdlen med en spritsudd. Halen maste darefter fa torka helt.

Barn fran 1 ars alder, ungdomar och vuxna

Utfor provtagning av kapilldrblod pé& sidan av fingertopparna, eftersom de har
stickstéllena registrerar minst smarta (se de svarta omréadena pa bild [E). Vilket
finger som helst kan anvandas for provtagningen.

Tvatta patientens hander med varmt vatten och tval, skolj dem noga och lat dem
torka helt. Detta garanterar att stickstéllet ar rent och stimulerar blodflédet. Om
du dessutom anvénder spritsuddar maste du kontrollera att fingret ar helt torrt
innan du fortsatter.

Ta blod

/N VARNING

Infektionsrisk
En blodprovstagare som saknar sterilitetshylsa &r inte langre steril.
0m sterilitetshylsan saknas ska du inte anvdnda blodprovstagaren.

Pi_09249001001_01_EU_West.indd 2

Kinderen vanaf 1 jaar, adolescenten en volwassenen

Verkrijg het capillaire bloed van de zijkant van de vingertoppen, omdat de
pijnprikkel op deze plaatsen het Kleinst is (zie de zwarte vlakken in afbeelding [E).
Voor het uitvoeren van een vingerprik is iedere vinger geschikt.

Was de handen van de patiént met warm water en zeep, spoel ze goed af en laat
ze volledig drogen. Hierdoor wordt vervuiling van de prikplaats vermeden en de
doorbloeding gestimuleerd. Als u aanvullend doekjes met alcohol gebruikt, moet u
de vinger eveneens volledig laten drogen.

P@POOEOO

Verkrijgen van bloed

/\ WAARSCHUWING

Infectiegevaar
Een priksysteem waarvan het steriliteitkapje ontbreekt, is niet meer steriel.
Als het steriliteitkapje ontbreekt, moet u het priksysteem niet gebruiken.

/\ VOORZORGSMAATREGEL

Infectiegevaar

Als de vervaldatum van het priksysteem is overschreden, bestaat er een
infectiegevaar.

Gebruik uitsluitend priksystemen waarvan de vervaldatum niet is overschreden.
De vervaldatum is op de verpakking af te lezen naast het symbool &.

v

Draai het steriliteitkapje los en trek het vervolgens van de naald (zie
afbeelding ).

Draai aan de instelring voor de prikdiepte om de gewenste prikdiepte in te
stellen (zie afbeelding ).

Trek het steriliteitkapje van de naald, voordat u de prikdiepte instelt.

Houd het priksysteem vast tussen wijsvinger, middelvinger en duim.

Plaats het priksysteem op de gewenste prikplaats en druk het priksysteem
goed aan.

Druk de prikknop met de duim volledig in (zie afbeelding [&).
Verwijder het priksysteem van de prikplaats.
Wacht tot er op de prikplaats een bloeddruppel wordt gevormd.

v

de hiel uit te oefenen.

Bij sommige diagnostische testen mag de vingertop of de hiel niet stevig
worden gemasseerd of mag er geen druk op de vingertop of de hiel uit worden
geoefend, omdat dit tot onjuiste meetresultaten kan leiden.

/\ WAARSCHUWING

Infectiegevaar

In weinig voorkomende gevallen wordt de naald nadat bloed is verkregen niet
teruggetrokken in het priksysteem.

Controleer nadat bloed is verkregen of de naald niet buiten de behuizing
uitsteekt. Gooi het gebruikte priksysteem met de buiten de behuizing uitstekende
naald weg als infectieus materiaal conform de binnen uw instituut of instelling
geldende voorschriften.

CICICICICIOICIOR'S

Condities voor het gebruik
Gebruik het priksysteem onder de volgende condities voor gebruik:
Temperatuurbereik: +5 tot +45 °C
Bereik relatieve luchtvochtigheid: 5 tot 90 %

Bewaring van het priksysteem
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Weggooien van het priksysteem
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/\ VOORZORGSMAATREGEL

Infectiegevaar

Als het priksysteem met bloed in aanraking is geweest, kan het infecties
overdragen.

Gooi het gebruikte priksy weg als i i materiaal conform de binnen
uw instituut of instelling geldende voorschriften en procedures.

Rapportage van ernstige incidenten
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van het gebruik ervan een ernstig incident is opgetreden, wordt u verzocht dit aan
de fabrikant en uw nationale autoriteiten te melden.

Datum van uitgifte
2021-01

Customer service

Nederland Belgié

Accu-Chek Diabetes Service Tel: 0800-93626 (Accu-Chek Service)
Tel. 0800-022 05 85 www.accu-chek.be
www.accu-chek.nl

Tilsigtet anvendelse
Accu-Chek Safe-T-Pro Plus fingerprikkeren er beregnet til udtagning af kapillerblod.

Fingerprikkeren er en hjalp til bestemmelse af diagnostiske parametre i blod, f.eks.
blodsukker, blodgasser, elektrolytter og koagulationsparametre.

De tilteenkte brugere er sundhedspersonale.

Fingerprikkeren kan bruges til at udtage kapillerblod fra voksne, teenagere, barn
og nyfadte.

Kontraindikationer

Generelle sikkerhedsoplysninger
Brugsanvisningen indeholder advarsler og forholdsregler:
En ADVARSEL angiver en forventelig alvorlig risiko.

En FORHOLDSREGEL beskriver en foranstaltning, du skal tage, for at bruge
produktet sikkert og effektivt eller for at forhindre beskadigelse af produktet.

/N\ ADVARSEL

Kvaelningsrisiko

Dette produkt indeholder smé dele, der kan sluges. Hold sma dele vaek fra sma
born og personer, som kan tankes at sluge sma dele.

Hvis fingerprikkeren er blevet tabt eller udsat for anden mekanisk belastning, skal
den kontrolleres for skader, f.eks. revner. Hvis fingerprikkeren er beskadiget, ma
den ikke bruges.

/\ FORSIKTIGHETSATGARD

Infektionsrisk

Om blodprovstagarens utgangsdatum har passerats finns det infektionsrisk.
Anvand endast blodprovstagare som inte har passerat utgangsdatum.
Utgangsdatumet star angivet pa forpackningen bredvid =-symbolen.

Vrid sterilitetshylsan och dra bort den (se bild ).

Vrid justeraren for insticksdjup till 6nskat insticksdjup (se bild [&).

Stéll inte in insticksdjupet innan du har dragit bort sterilitetshylsan.

Hall blodprovstagaren mellan pekfingret, langfingret och tummen.

Tryck blodprovstagaren hart mot det valda stickstallet.

Tryck ned avtryckaren fullstindigt med tummen (se bild ).

Ta bort blodprovstagaren fran stickstallet.

Vénta tills en bloddroppe bildas pa stickstallet.

Massera fingret i riktning mot fingertoppen eller tryck forsiktigt pa halen for
att pé s& satt lattare fa fram en tillrdckligt stor bloddroppe.

For vissa diagnostiska test far fingertoppen eller hélen inte masseras eller
tryckas ihop kraftigt, eftersom detta kan ge felaktiga testresultat.

/\ VARNING

Infektionsrisk

| séllsynta fall kan det handa att nalen inte dras tillbaka in i blodprovstagaren
efter att du har tagit blod.

Kontrollera att nalen inte sticker ut efter att du har tagit blod. Kassera en anvand
blodprovstagare med utstickande nal som smittforande avfall i enlighet med
arbetsplatsens regelverk for kassering.

vy
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Anvand blodprovstagaren under foljande driftsvillkor:
Temperaturomrade: +5 till +45 °C
Relativt luftfuktighetsomrade: 5 till 90 %

Forvara blodprovstagaren

Forvara inte blodprovstagaren vid extrema temperaturer, till exempel i en varm bil.
Detta kan forsamra blodprovstagarens funktion.

P@OPOEE®EO

Kassera blodprovstagaren
Nér bloddroppen tas kan blodprovstagaren komma i kontakt med blod.

/N FORSIKTIGHETSATGARD
Infektionsrisk
0m blodprovstagaren har kommit i kontakt med blod kan den dverféra smitta.

Kassera en anvéand blodprovstagare som smittforande avfall i enlighet med
arbetsplatsens rutiner for kassering.

Rapportera allvarligt tillbud
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som resultat av dess anvandning uppkommer ett allvarligt tillbud, ska du rapportera
detta till tillverkaren och nationella tillsynsmyndigheten.

Senaste revidering

2021-01
Kundsupport
Sverige Finland
Accu-Chek Kundsupport: Kundtjénsttelefon: 0800 92066
Telefon: 020-41 00 42 (kostnadsfri)
E-post: info@accu-chek.se www.accu-chek.fi

www.accu-chek.se

(FD Kayttoohje

Lue tdmd kayttdohje ennen kuin otat verindytteen télld kertakéyttoiselld
ndytteenottolaitteella.

Kéyttotarkoitus
Accu-Chek Safe-T-Pro Plus -lansettikynd on tarkoitettu kapillaariverindytteen
ottamiseen.

Lansettikynd on apuvdline veren diagnostisten parametrien, kuten verensokerin,
verikaasujen, elektrolyyttien ja hyytymisparametrien maarittdmiseen.

Se on tarkoitettu terveydenhuollon ammattilaisten kayttoon.

Lansettikyndd voi kéyttad kapillaariverindytteen ottamiseen aikuisilta, nuorilta,
lapsilta ja vastasyntyneilta.

Kontraindikaatiot

,_
o
]
z
z
E

Z
=
0
:
w
2
Y
=
Q:

-
=
£
o
<
=
5
=
5

=
5
]
=
3
S
Q:

-
=+
S
g
g
[=}
=
=
3
Z
2
g
g
=
<
=
S
S
=
5

lapsilta, nuorilta ja aikuisilta verindyte on otettava sormenpaasta. Alle 1-vuotiailta
lapsilta ja vastasyntyneiltd verindyte on otettava kantapaasta.

Verindyte voidaan ottaa periaatteessa mistd sormesta tahansa. Sormi, jonka ihossa
tai kynnessa on infektio, ei sovellu verindytteen ottoon.

Yleisté tietoa turvallisuudesta
Kayttoohje sisdltad varoituksia ja tietoa varotoimenpiteista:
VAARA osoittaa, ettd tilanteeseen voi liittyd vakava vaara.

VAROTOIMENPIDE kertoo, mitd pitdd tehdd kayttaak 1 tuotetta turvallisesti ja
tehokkaasti tai estédkseen sen vaurioitumisen.

/\ VAARA
Tukehtumisvaara

Tama tuote sisaltdd pienid osia, jotka voi nielld. Pida pienet osat poissa pienten
lasten ja muiden sellaisten ihmisten ulottuvilta, jotka saattaisivat nielld pienia
osia.

Laitteen kuvaus

Katso kuva [l

Laukaisupainike

Kotelo

Pistosyvyyden valitsin

Neulan suojakorkki

Pistosyvyyden osoitin

Pieni pistosyvyys (n. 1,3 mm)

Keskisuuri pistosyvyys (n. 1,8 mm, oletusasetus)
Suuri pistosyvyys (n. 2,3 mm).

@O

Beskrivelse af udstyret
Se billede El:
Udlgserknap
Hylster
Indstiller til indstiksdybde
Steril hette til nalen
Markering for indstiksdybde
Lille indstiksdybde (ca. 1,3 mm)
Middel indstiksdybde (ca. 1,8 mm, forindstillet)
Stor indstiksdybde (ca. 2,3 mm)

Med 3 justerbare dybdeindstillinger kan der udtages forskellige blodvolumener
afhangigt af den pakravede type af blodprove.

Takket vaere den serlige skra naleslibning og nalediameter, silikoniserede nal, den
koordinerede og kontrollerede bevagelse af lancetten og det hurtige indstik er
blodprgvetagningen blid.

Fingerprikkeren er kun beregnet til engangsbrug.

Klargering til blodprovetagning

/\ FORHOLDSREGEL

Risiko for infektion
Et indstikssted, der ikke er rengjort, kan medfare infektion.
For du udtager blod, skal du rengere indstiksstedet.

Born under 1 ar og nyfodte
/\ ADVARSEL

Risiko for personskade

Hvis fingerprikkeren bruges pa fingerspidsen hos bern under 1 &r og hos nyfadte,
kan det medfere skader pa fingeren.

Brug kun fingerprikkeren pa haelen hos bern under 1 &r og hos nyfadte.

/\ FORHOLDSREGEL

Risiko for personskade

Hvis der anvendes stor indstiksdybde, kan der opsta skader pa knoglen i halen

(Calcaneus) hos bgrn under 1 ar og hos nyfadte.

Brug kun den lille eller mellemstore indstiksdybde.

Hos bern under 1 &r og hos nyfadte skal kapillerblodet udtages fra helen. Det er
kun tilladt at udtage blod fra siderne i den bageste del af fodsélen (se de sorte
omrader pa billede ). Indstikket skal ske lodret mod fodsalen (se pilene i det
forsterrede billede). Under blodudtagningen skal barnet holdes p& en sadan méde,
at barnets fod vender lodret ned mod gulvet. Undgé at prikke det samme sted to
gange.
For at stimulere blodgennemstrgmningen i halen for blodudtagningen varmes
helen op ved f.eks. at pakke den ind i et varmt, fugtigt kleede (maks. 42 °C).
Vask barnets hal med varmt vand og sebe, skyl den grundigt, og lad den terre helt.
Desinficér haelen med en alkoholserviet. Halen skal herefter tgrres helt.
Born fra 1 ar, teenagere og voksne
Udtag kapillerblod fra siden af fingerspidsen, da det her ger mindst ondt (se de
sorte omrader pé billede [El). Alle fingre er velegnede til blodudtagning.
Vask patientens haender med varmt vand og sabe, skyl dem grundigt, og
lad dem torre helt. Dette sikrer, at indstiksstedet er rent, og stimulerer
blodgennemstremningen. Hvis der ydermere anvendes alkoholservietter, er det
ligeledes vigtigt, at fingeren er helt tor.

Blodprevetagning
/\ ADVARSEL

Risiko for infektion
En fingerprikker med manglende steril hette er ikke lengere steril.
Hvis den sterile hatte mangler, ma fingerprikkeren ikke bruges.

/\ FORHOLDSREGEL
Risiko for infektion
Hvis fingerprikkerens udlgbsdato er overskredet, er der en risiko for infektion.

Brug kun fingerprikkere, som ikke har overskredet udlgbsdatoen. Udlgbsdatoen
er trykt pa emballagen ved siden af & symbolet.

P Drej den sterile hatte, og treek den af (se billede ).

» Drej indstilleren til indstiksdybde hen pa den enskede indstiksdybde (se
billede .
Indstil ikke indstiksdybden, for den sterile hette er trukket af.

P Hold fingerprikkeren mellem pegefinger, langfinger og tommelfinger.

D Pres fingerprikkeren mod det valgte indstikssted.

»  Tryk udigserknappen helt ned med tommelfingeren (se billede ).

P Fjern fingerprikkeren fra indstiksstedet.

» Vent, til der er dannet en bloddrabe pa indstiksstedet.

P Massér forsigtigt fingeren i retning af fingerspidsen, eller tryk let pa hlen, for

at fa en tilstreekkelig stor bloddrabe frem.
Ved nogle diagnostiske undersagelser ma der ikke masseres hardt eller trykkes
pa fingerspidsen eller halen, da dette kan medfgre forkerte maleresultater.

/\ ADVARSEL

Risiko for infektion

| sjaeldne tilfeelde treekkes nalen ikke ind i fingerprikkeren efter blodudtagning.
Kontrollér, at nalen ikke stikker ud efter blodudtagning. Bortskaf en brugt
fingerprikker med nalen stikkende ud som smittefarligt materiale i henhold til
arbejdspladsens geldende bestemmelser.

Brugsbetingelser
Brug fingerprikkeren under falgende brugsbetingelser:
Temperaturomrade: +5 til +45 °C
Relativ luftfugtighedsomrade: 5 til 90 %

Opbevaring af fingerprikkeren

Fingerprikkeren méa ikke opbevares under ekstreme temperaturer, f.eks. i en varm
bil. Dette kan haamme fingerprikkerens funktion.

Bortskaffelse af fingerprikkeren
Ved udtagning af en bloddrabe kan fingerprikkeren komme i kontakt med blod.

/\ FORHOLDSREGEL
Risiko for infektion
Hvis fingerprikkeren har varet i kontakt med blod, kan den overfare infektioner.

Bortskaf den brugte fingerprikker som smittefarligt materiale i henhold il
arbejdspladsens gzldende bestemmelser.

Rapportering af alvorlige hendelser

Patienter/brugere/tredjeparter i EU og i lande med identisk reguleringsordning
skal rapportere tilfaelde af alvorlige hendelser under anvendelsen af dette udstyr
eller som konsekvens af anvendelse til producenten og til den relevante nationale
myndighed.
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Seneste opdatering
2021-01

Verindytteenoton valmistelu

/\ VAROTOIMENPIDE

Infektioriski

Pistoskohdan puhdistamatta jattdminen voi johtaa infektioon.
Puhdista pistoskohta ennen kuin otat verindytteen.

Alle 1-vuotiaat lapset ja vastasyntyneet
/\ VAARA

Vamman riski

Jos lansettikynad kaytetdan verindytteen ottamiseen alle 1-vuotiaan lapsen tai
vastasyntyneen sormenpaéstd, se voi vahingoittaa sormea.

Kayta lansettikynda alle 1-vuotiailla lapsilla ja vastasyntyneilld verindytteen
ottamiseen vain kantapaasta.

/\ VAROTOIMENPIDE

Vamman riski

Jos kaytat suurta pistosyvyytta, alle 1-vuotiaiden lasten ja vastasyntyneiden
kantaluu saattaa vahingoittua.

Kayté vain pienta tai keskisuurta pistosyvyytta.

Jos potilas on alle 1-vuotias tai vastasyntynyt, kapillaariverindyte on otettava
kantapaasta. Verindytteen saa ottaa vain jalkapohjan reunoilta (kuvan B mustilta
alueilta). Neula on suunnattava kohtisuoraan jalkapohjaa vasten (ks. suurennoksen
nuolia). Verindytettd otettaessa lasta taytyy pitda niin, ettd hanen jalkansa riippuu
kohtisuoraan lattiaa kohden. Samaan kohtaan ei saa pistéd kahdesti.

Kantapaétd voi verenkierron parantamiseksi l[dammitta& varovasti ennen ndytteen
ottamista esimerkiksi kdarimalld sen enintddn 42 °C:n lampdiseen kosteaan
pyyhkeeseen.

Pese lapsen kantapaa lampimélld vedelld ja saippualla, huuhtele se hyvin ja anna
sen kuivua téysin. Desinfioi kantapad alkoholiin kostutetulla puhdistuslapulla.
Taman jalkeen kantapaan on annettava kuivua taysin.

Yli 1-vuotiaat lapset, nuoret ja aikuiset

Ota kapillaariverindyte sormenpdén sivulta, silld ndissé kohdissa kiputuntemus on
vdhdisintd (kuvan Bl mustat alueet). Verindytteen voi ottaa mist4 sormesta tahansa.
Pese potilaan kddet lampimélla vedelld ja saippualla, huuhtele ne hyvin ja anna
niiden kuivua téysin. Ndin varmistetaan, ettd pistoskohta on puhdas. Liséksi tdma
vilkastuttaa verenkiertoa. Jos kéytét liséksi alkoholiin kostutettuja puhdistuslappuja,
sormen on annettava kuivua ensin téysin.

Verindytteenotto

/\ VAARA

Infektioriski
Jos lansettikyndstéa puuttuu suojakorkki, se ei ole enda steriili.
Jos suojakorkki puuttuu, ala kayta lansettikynaa.

/\ VAROTOIMENPIDE

Infektioriski

Jos lansettikynan viimeinen kayttopaivamaara on kulunut umpeen, on olemassa
infektioriski.

Kayté vain lansettikynid, joiden viimeinen kayttopaivamaara ei ole vield kulunut
umpeen. Viimeinen kéyttopdivdmadrd on merkitty pakkaukseen symbolin &
viereen.

Kierré suojakorkkia ja ved se sitten irti (ks. kuva [l).

Kéanna pistosyvyyden valitsin haluamasi pistosyvyyden kohdalle (ks. kuva [E).
Al valitse pistosyvyyttd ennen kuin olet vetényt suojakorkin irti.

Pidd lansettikynésté kiinni etu- ja keskisormella seka peukalolla.

Paina lansettikynd napakasti valitsemaasi pistoskohtaan.

Paina laukaisupainike peukalolla pohjaan asti (ks. kuva ).

Irrota lansettikynd pistoskohdasta.

Odota, kunnes pistoskohtaan muodostuu veripisara.

Hiero sormea kevyesti sormenpdétd kohti tai paina kantapdatd vahan, jotta
riittdvan suuri veripisara muodostuu nopeammin.

Joitakin diagnostisia testejd tehtdessd sormenpadtd tai kantapdatd ei saa
hieroa eika puristaa voimakkaasti, silld se voi vaaristad mittaustuloksia.

/\ VAARA

Infektioriski

Harvoissa tapauksissa neula ei vetdydy takaisin lansettikynd@n verindytteen
ottamisen jélkeen.

Tarkista, ettei neula tyonny ulos verindytteen ottamisen jélkeen. Havita kaytetty
lansettikynd ja siitd ulos tyontyvd neula tartuntavaarallisena materiaalina
laitoksen maaraysten mukaisesti.

Kayttoolosuhteet

Kayta lansettikynda seuraavissa kayttoolosuhteissa:
Ldmpdotila-alue: +5 — +45 °C
Suhteellinen kosteusalue: 5-90 %

Lansettikynén sailytys

A3 sailyta lansettikynaa ddrimmaisissé ldmpotiloissa, kuten kuumassa autossa. Se
voi aiheuttaa toimintahairidita lansettikynassa.

Lansettikynan havittaminen

Veripisaraa otettaessa lansettikynd voi joutua kosketuksiin veren kanssa.

/\ VAROTOIMENPIDE
Infektioriski
Jos lansettikyné on ollut kosketuksissa vereen, se voi levittaa infektioita.

Havitd kaytetty lansettikynd tartuntavaarallisena laitoksen toimintaohjeiden
mukaisesti.

Vakavien vaaratilanteiden raportointi

Potilaille / kéyttdjille / kolmansille osapuolille Euroopan unionin alueella ja maissa,
joissa on samanlainen sééntelyjarjestelmé: jos tdmén laitteen kdyton aikana tai sen
kéyton vuoksi on syntynyt vakava vaaratilanne, raportoi siitd valmistajalle ja oman
maasi kansalliselle viranomaiselle.

Viimeisin paivitys

2021-01

Asiakaspalvelu

Suomi
Asiakaspalvelupuhelin: 0800 92066 (maksuton)
www.accu-chek.fi
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MeAeTraTe TI¢ Tapouaeg 0dnyieg xprang Tiplv TAPETE aipa pe auto TO ATOOTEIPWHEVO
OTUAG TPUTTAPATOG piag Xprong.

MpoPAemopevn xpron

To otuAd tpumnuatog Accu-Chek Safe-T-Pro Plus TpoopiCetal yia t Aqyn
TPIXOESIKOU aipatoc.

Kundeservice

Danmark

Accu-Chek Kundeservice:
TIf. 80 82 84 71
www.accu-chek.dk

Bruksanvisning

Les denne bruksanvisningen for du tar blodpreve med denne sterile kapillzer-
provetakeren for engangsbruk.

Bruksomrade

Accu-Chek Safe-T-Pro Plus-blodprevetakeren er beregnet til kapilleerblodprevetaking.
Blodpravetakeren er et hjelpemiddel for bestemmelse av diagnostiske parametere i
blod, for eksempel blodsukker, blodgasser, elektrolytter og koagulasjonsparametere.
Tiltenkte brukere er helsepersonell.

Blodprovetakeren kan brukes for & ta kapillerblod fra voksne, ungdommer, barn
og nyfedte.

Kontraindikasjoner

Blodpravetakeren ma kun brukes for kapilleerblodprovetaking. Nar det gjelder barn
over 1 ar, ungdommer og voksne, mé det tas blod fra fingertuppen. Nar det gjelder
barn under 1 ar og nyfpdte, ma det tas blod fra haelen.

Vanligvis kan man ta blodprever fra hver finger. Fingre kan ogsé vaere uegnet nar
det f.eks. foreligger en hudinfeksjon eller infeksjon av en fingernegl.

Generell sikkerhetsinformasjon

Bruksanvisningen inneholder advarsler og forholdsregler:
En ADVARSEL viser til en forutsigbar alvorlig risiko.

En FORHOLDSREGEL beskriver et tiltak du ber ta for sikker og effektiv bruk av
produktet eller for & unngé skade pa produktet.

/N ADVARSEL

Fare for kvelning

Dette produktet inneholder smé deler som kan svelges. Oppbevar de sma delene
utilgjengelig for smabarn og personer som kunne svelge smé deler.

Hvis blodprgvetakeren har falt eller veert utsatt for andre mekaniske belastninger,
mé du kontrollere den med tanke pa skader, f.eks. sprekker. Hvis blodprovetakeren
er skadet, skal den ikke brukes.

Beskrivelse av utstyret

=y
@

Utlgserknapp

Hylse

Stikkedybdeinnstiller

Steril hette til nalen

Markering for stikkedybde

Liten stikkedybde (omtrent 1,3 mm)

Middels stikkedybde (omtrent 1,8 mm, forhandsinnstilt)

Stor stikkedybde (omtrent 2,3 mm).

P& grunn av 3 justerbare stikkedybder kan forskjellige blodvolum oppnas, avhengig
av typen av blodprgve som kreves.

P4 grunn av den spesielle fasettslipte nélespissen og nalediameteren, den
silikoniserte nalen, den styrte og kontrollerte lansettbevegelsen og det raske
stikket, er blodprevetakingen skansom.

Blodprovetakeren er kun beregnet til engangsbruk.

Forberedelse til blodprevetaking

/\ FORHOLDSREGEL

Infeksjonsfare

Et innstikksted som ikke er rengjort kan fare til infeksjon.
Rengjar innstikkstedet fgr blodprgvetaking.

Barn under 1 ar og nyfodte

/\ ADVARSEL

Fare for personskade

Hvis blodprevetakeren brukes pa fingertuppen til barn som er yngre enn 1 &r og
til nyfadte, kan den skade fingeren.

Blodprovetakeren skal kun brukes pa helen hos barn som er yngre enn 1 ar
og nyfadte.

/\ FORHOLDSREGEL

Fare for personskade

Hvis det brukes stor stikkedybde, kan calcaneus (halbeinet) bli skadet hos barn
som er yngre enn 1 ar og nyfadte.

Bare bruk lav eller middels stikkedybde.

Hos barn under 1 ar og nyfadte ma kapillerblod tas fra halen. Det ma kun tas
blod fra sidene av fotsélen (se de svarte omrédene pé bildet ). Det mé stikkes
loddrett i forhold til fotsélen (se pilene i forstarrelsen). Under blodprovetaking skal
barnet holdes slik at foten peker loddrett ned mot gulvet. Det ma ikke stikkes flere
ganger pa samme sted.

For a ke blodtilferselen i helen for blodprevetaking, kan du forsiktig varme opp
halen ved for eksempel & pakke den inn i et varmt, fuktig klede som holder
maksimalt 42 °C.

Vask barnets hzl med varmt vann og sape, skyll den godt og la den terke helt.
Desinfiser haelen med en alkoholserviett. Haelen ma deretter torke helt.

Barn over 1 ar, ungdommer og voksne

Ta kapillerblod fra tykksiden av fingertuppen, da dette gjor minst vondt (se de
svarte omrédene pa bildet [E). Alle fingre kan brukes for blodpravetaking.

Vask pasientens hender med varmt vann og sépe, skyll dem godt og la dem terke
helt. Dette sikrer at innstikkstedet er rent og stimulerer blodtilferselen. Hvis du
bruker alkoholservietter i tillegg, ma fingeren torke helt.

Blodpravetaking
/\ ADVARSEL
Infeksjonsfare

En blodprgvetaker med manglende steril hette er ikke lenger steril.
Hvis den sterile hetten mangler, ma du ikke bruke blodprovetakeren.

/\ FORHOLDSREGEL

Infeksjonsfare

Det oppstar infeksjonsfare hvis blodprevetakerens utlopsdato er overskredet.
Bruk kun blodprovetakere som ikke har nadd utlepsdatoen. Utlgpsdatoen er
trykket ved siden av Z-symbolet pd emballasjen.

Vri den sterile hetten og ta den av (se bildet 8.

Vri stikkedybdeinstilleren til gnsket stikkedybde (se bildet [E).

Ikke still inn stikkedybden for du har tatt av den sterile hetten.

Hold blodpravetakeren mellom pekefinger, langfinger og tommel.

Trykk blodprovetakeren fast inn mot det valgte innstikkstedet.

Trykk utlaserknappen helt ned med tommelen (se bildet ).

Ta blodpravetakeren bort fra innstikkstedet.

Vent til det har dannet seg en bloddrape pa innstikkstedet.
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To oTuAd TpumApatog eivat éva Boribnua yia Tov KaBoplopd TWV SlAYVWOTIKWY
TIAPAPETPWY OTO aipa, yia mapddelypa, yia Tov kaboplopd e YAUKoTNG aipatoc, Twv
aepiwv ToU aipatog, Twv NAEKTPOAUTWV Kal TWV TIAPAUETPWY TINENC.

01t tpoopI{6pevol XPROTEC €ival EEEIBIKEVPEVO LATPIKO TIPOOWTIIKO.

To oTUAO TpuTApATOC pTTOpEL va XpnatgotonBei yia T ARYn TPIX0EWSIKoL aipatog
amo evAAIKeS, eprPoug, maidla Ka veoyva.

Avtevdeitelq

To OTUAG TPUTIHATOG TIPETIEL VA XPNOIHOTIOEITAL HOVO yia T AN TPIXOESIKOD
aipatog. Ze mald 1 €toug kat Gvw, eprPoug Kat evilikeg, n AfYn Tou aipatog
TIPETEL Va yiveTal amo 10 (kpo Tou SaktOlou. Y& adid KATw Tou 1 £€TOUC Kal OE
veoyvd, N Aqyn Tou aipatoc TpéTel va yivetal amd tn ¢répva.

levikd pmopeite va Tdpete aipa amo omolodnmote SAkTuAo. Opiopéva SAKTUAQ
pmopei va eival akataAAnAa, av, yia mapddelypa, umapyet Aoipwén Ttou déppatog n
TWV VUXIOV.

Tevikég mAnpogopicg yia Tnv acdaieia

01 0dnyieg xpriang TEPIEXOLV TIPOELSOTIOMTELG Kat T(POPUAAEELC:
H NPOEIAOMOIHZH urtodelkviel évav TtpoPAEDILO doBapd kivsuvo.
H NMPOOYAAZH Tepiypddel éva pétpo Tou Tpémel va Andei yia v acpali ka
QTTOTEAEOUATIKA XPAON TOU TIPOIOVTOC N yia tnv amoduyry TpokAnang {nuidg oto
TIPOIOV.
/\ TIPOEIAOMOIHZH
Kivduvog mviypod
AuTO TO TIPOIOV TIEPIEKEL MIKPG €€QPTAPATA TIOU WTOPOUV va KatarmoBolv.
Aatnpeite Ta PIKPA e€0pTNPATA PAKPLA ATIO PIKPA TTaIdIA Kal ATopa TIoU pTopEL
Va KATATolv Ta PKpa efaptripara.
Edv 10 0TUAG TpUTIApATOC TIéEL 0TO £8aog 1 eKTeDel o€ GAAN PnXaviki Katarovnan,
eAéyETe TO yla TUXOV NUIEC, yia TTapadetypa, pwypé. EQv To aTuAG TpuTpaTog Exel
UTIOOTEL NI, PNV TO XPNOIUOTIOIOETE.

Mepypadi tov mpoiovrog
Acite Ty ewova [l
Kouprti «okavdin»
NepipAnua
PuBpioTiko Tou Baboug Tputtpatog
MpootateuTikd kaAvppa tng Perovag
‘Evéel€n Tou Badoug Tputtpatog
Mikpé Babog Tputtparog (repimou 1,3 XIA.)
Meaaio Babog tputtiipatog (mepimou 1,8 IA., TIPOPUBHILGLEVO)
Meyaho Babog tpumrparog (mepimou 2,3 XIA.).
Xapn otuc 3 TmpooapuolOueveg pubuioelc Badou, umdpxet Suvarotnta ARYng
SladOPETIKWY OYKWV aipatog, avaloya pe Tov TUTIO TNG QMAITOUUEVNC €€ETAONG
aiparog.
Xapn ato €K@ o§otunpévo akpo tng Perdvac, T Siapetpo Tng Pehdvac, ™ Perdva
e emioTpwan oIAkovNG, TNV KaBodnyolpevn Kat eeyXOHEVN Kivnon TOu TPUTIAHATOC,
aAAa kat xapn ato ypriyopo Tplmnua, n Sladikasia AYng Tou aipatog eival avwduvn.
To oTUAG TpuTIHATOC EXEl OXEDIAOTEL yia pia povo xprian.

Mpoetowpacia ywa tn AYPn Tov aipatog

/\ MPOOYNAZH

Kivduvog Aoipwéng

Edv 10 onpeio tpumrpatog dev éxel kabapiotei, uidpyet To evoeyOpeVo AoipwEng.
KaBapilete To onpeio Tpumripatog mpw amd m Afyn aipatog.

NMadid katw Tov 1 £€ToUC Kt veoyva

/\ TIPOEIAONOIHZH

Kivduvog tpavpatiopod

Edv T0 OTUAO TPUTIHATOC XPNOILOTIOLEITAL GTO AKPO TOL SAKTOAOL G€ TIaISIA KATW
Tou 1 €TOUG Kal o€ veoyvd, LTIAPXEL KivOuvog TpaupaTiopol Tou SaKToAou.

Je madld katw Tou 1 €TOUC Kal G€ veoyvd, TO GTUAG TPUTINUATOC TIPETEL Va
Xpnalyomoleitat povo atn GTépva.

/\ MPOOYAAZH

Kivéuvog tpavpaticpod

Edv ypnolpomoleitat n poBpuion peydlov Baboug Tputtiparog o maibid KaTw Tou

1 €700 Kat 0 veoyva, LTIapXeL Kivouvog Tpavpatiopol Tou 00ToD TNG PTEPVAC.

Mpémel va xpnaipotoleital pévo n poBpion wKpeow 1 pecaiov faboug TpuTPaATOC.
Je maiba nhiiag katw Touv 1 €T0UC Kal oe veoyvd, n AYn Tou TPIKOEISIKOD aipatog
TIpETEL va yivetal amo ™ ¢tépva. H Aqyn Tou aipatog emitpémeTal Povo amo TIC
TAGYIEC TIEPIOXES Tou TéApatog (BA. padpeg mepioxé oty ewéva ). To Tpimnua
TIpéTtel va yivetal kabeta Ttpog To TéAPa (BA. BEAN atn peyéBuvan). Kata ) diapkela
¢ ARYng Tou aipatog, To Tiawdi TPETEL va Kpatiétal Pe TéTolo TPOTo, WoTe TO TIOSL
va KpéPeTal kaBeta Tpog To £6adoc. AmayopeveTal va yivel To TpOTINpa yia deitepn
dopa ato i6lo anpeio.
Ma va BeAtwoete TV aipdtwon otn ¢TéPva TPV TN ARYnN TOU AipaToC, PTopEite va
Beppdvete TTPOOEKTIKA TN TEPVA, TL.Y. TUAIYOVTAG TNV pe éva {eaTd, Lypd Ddaopa pe
péylotn Beppokpacia 42 °C.
MAOveTe TN TEPVA TOL TTCUBION pe (EaTO vePo Kal amolvl, EePyaAte KaAd Kal adrate
TN va oTeyvwael TTANPWE. ATOAUHAVETE TN GTEPVA e €va PAVINAGKI e ovomveupa. H
(GTépva TIPETIEL 0N GUVEXEL va adebel va aTeyvwael TeAeiwe.
Nawdia avw touv 1 £toug, Epnpot kat eviAIKeS
Mpémet va Taipvete TPIY0eIdIKG aipa amd Ta TAAyla Twv GKpwv Twv SakTUAwy, yiati
0Ta onpeia auta o TpoTnUa TipokaAel Tov Ayotepo Tovo (BA. pavpeg TepLoxéS aTnv
ewova [El). KataAnho yia tpomnpa eivat omotodimote SGktulo.
MAbvete ta xépla Tou acBevolg pe {eotd vepd Kat oamolvl, EeByarte Ta KaAd Kat
adnoTe Ta va aTeYVWooLY TANRPwWC. Me Tov TpoTo autd dlatnpeital kabapo To onpeio
TOU TPUTIAPATOG Kat au§AaveTal n por| Tou aipatog. Av xpnaolpomoloeTe pavinAdkia pe
owomveupa, TTaAL TTpémel va adroeTe To SAKTUAO va OTEYVMOEL TEAEIWC.

Aqn aipatog

/N\ MPOEIAONOIHZH
Kivéuvog Aoipwéng

Edv T0 TIPOOTATELTIKG KAAUPLA TOU OTUAG TpuTIpATOC dev Bpioketal atn BEon Tou,
TO OTUAO O€V €ival TIAEOV ATIOOTEIPWHEVO.

Edv AeiTel T0 TTPOOTATEVTIKO KAALYKA, UMV XPNOIUOTIOWGETE TO OTUAO TPUTINPATOC.

/\ MPOOYNAZH

Kivduvog Aoipwéng

Edv n nuepopnvia A§ng Tou oTuAG TpuTIHATOG €xel TTapEABEL, uTtdp)el Kivéuvog
Aoipwéne.

Xpnopotoleite pOVO OTUAG TPUTINHATOG TWV OTIOiwV N nuepopnvia AREng 6ev
éxel tapéNBel. H npepopnvia AQéng eivat Tumwpévn ot ovokevaaia, SimAa oTo
00pBOAD .
P MeploTpéPTe TO TPOCTATEVTIKO KAAuppa Kat Tpaprtte To (Seite v ewova ).
> MeplotpéPte 10 PUBHIOTIKG PaBoug TpuTApaTOC pEXPL va ¢BAceTe otV
embupntr poBpion Badoug tpurtpatog (Seite v ewova [B).

PuBpiote T0 BABoc TpUTIAHATOC HOVOV APOU APAIPECETE TO TIPOCTATEUTIKO
KaAuppa.

Kpatrjote 10 0TUAO TpUTIAPATOC AvAHEGA OTOV SEIKTN, TOV PHEGO Kal TOV avTixelpa.
MioTe T0 0TUAG TpUTIPIATOC 0TABEPA OTO oNpEio TToU ETTIBUPEITE Va TPUTINOETE.
Méote pe Tov avtixelpa TeAeiwg TPog Ta KATW TO KOUPTH «okavdain» (Seite
v eova @)
ATIOHAKPUVETE TO OTUAO TPUTIAHATOG aTIO TO Onpeio TPUTIAPATOC.

Mepipévete PEXPL va oXNUATIOTED pla gTayova aipatog oTo onpeio TPUTINPATOC.

VvV VVvVY

» Masser fingeren forsiktig nedenfra og mot tuppen, eller trykk forsiktig pa
halen, slik at det kommer fram en tilstrekkelig stor bloddrape.
Til noen diagnostiske praver skal ikke fingertuppen eller halen masseres eller
klemmes pa kraftig, da dette kan gi feilaktige méleresultater.

/\ ADVARSEL

Infeksjonsfare

| sjeldne tilfeller trekkes nalen ikke tilbake i blodprovetakeren etter
blodprgvetaking.

Kontroller at nalen ikke stikker ut etter at du har tatt blodpreven. Kast den brukte
blodprevetakeren med nalen som stikker ut som smittsomt materiale i samsvar
med arbeidsstedets avhendingsrutiner.

Bruksforhold
Bruk blodprovetakeren ved felgende bruksforhold:
Temperaturomréde: +5 til +45 °C
Relativt luftfuktighetsomrade: 5 til 90 %

Oppbevare blodprgvetakeren

Ikke oppbevar blodprovetakeren ved ekstreme temperaturer, f.eks. i en varm bil.
Dette kan pavirke blodpravetakerens funksjon.

Kaste blodprovetakeren
Under blodprevetaking kan blodprgvetakeren komme i kontakt med blod.

/\ FORHOLDSREGEL

Infeksjonsfare

Hvis blodprovetakeren har kommet i kontakt med blod, kan den overfore
infeksjoner.

Kast den brukte blodprgvetakeren som smittsomt materiale i samsvar med
arbeidsstedets avhendingsrutiner.

Rapportering av alvorlige hendelser

For en pasient/bruker/tredjepart i EU og i land med identisk lovgivning: Hvis det
under bruk av dette utstyret eller som fglge av slik bruk har oppstatt en alvorlig
hendelse, skal dette rapporteres til produsenten og til nasjonale myndigheter.
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Accu-Chek Kundesenter: 21 400 100
www.accu-chek.no

Raadpleeg de gebruiksaanwijzing of de elektronische
gebruiksaanwijzing / Se brugsanvisningen eller den elektroniske
brugsanvisning / Se bruksanvisningen eller den elektroniske
bruksanvisningen

Waarschuwing, raadpleeg de veiligheidsaanwijzingen in

de gebruiksaanwijzing van het product. / Forsigtig, lees
sikkerhedshenvisningerne i brugsanvisningen, der falger
med dette produkt. / Forsiktig, les sikkerhetsinformasjonen i
bruksanvisningen som falger med dette produktet.

Houdbaar tot / Holdbar til / Utigpsdato

=

Gesteriliseerd met bestraling / Steriliseret med bestraling /
TEH"' Sterilisert med stréling

Voor eenmalig gebruik / Ma kun anvendes én gang /
Kun til engangsbruk

Productiedatum / Produktionsdato / Produksjonsdato
Medisch hulpmiddel / Medicinsk udstyr / Medisinsk utstyr
Fabrikant / Producent / Produsent

Unieke code voor hulpmiddelidentificatie /
Unik udstyrsidentifikationskode / Unik enhets-ID

Artikelnummer / Katalognummer

Lotnummer / Batchkode / Lotnummer

Voldoet aan de bepalingen van de van toepassing zijnde
EU-wetgeving / Overholder bestemmelserne i den geldende

EU-lovgivning / Overholder bestemmelsene i gjeldende
EU-lovgivning
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Méote ehappd 10 OAKTUAO pe KatelBuvon TPOG TO AKPO TOU GAKTUAOU
TIOU TPUTIOATE 1 aoKnoTe ehadpd Tieon otn ¢Tépva yia va SlevkoADvete
TO OXNUATIOHO plag oTayovag aipatog pe emapkee péyedoc.

Je oplopéveg SlayvwoTIKEG e€eTAoEC Bev eTITPETMETAL va TieoTel pe Suvapn
10 dkpo Tou SaktOAov N n GTéPva, ylati autd propei va odnynaet otn AfPn
AavBagpévwv amoteAeopdatwyv PéTpnang.

/\ TIPOEIAOMOIHZH

Kivduvog Aoipwénc

Y€ OTAVIEC TIEPITTWOELS N BeAdva Sev avaclpeTal Péca OTO GTUAG TPUTIHATOC
peta t AfYn aiparoc.

EAéyéte 6T n Beldva Sev mpoetéxel petd t AYn Tou aipatog. Amoppiyte TO
XPNOIHOTIONLEVO GTUAG TPUTIAHATOC e TN BeAdva va TIPoEEEXeEl WG HOAUGHATIKG
UAIKO, 00pdwva pe Toug Kavovigpolg amoppiyng Tou 16pupatog oac.

ZuvBnkeg Aettoupyiag

XpnolpoToIEiTe TO OTUAG TPUTTAHATOG UTIO TIC TIAPaKATW GUVBNKEC Aettoupyiac:
E0pog Beppokpaciac: +5 éwg +45 °C
E0pog oxeTIkAG vypaciac: 5 éwg 90 %

®oAagn Tov GTUAG TpUTANATOC

Mnv ¢uAdooete 10 OTUAG TPUTIUATOC OE aKpaieg Beppokpaoiec, yla Tapddelyua,
KAelopévo oe autokivnto pe ToAD vpnAi Bepuokpacia Tepipaiioviog. Mmopei va
£TINPEAOTEL N AEITOUPYia TOU GTUAO TPUTTAHATOC.

Antoppupn TOU GTUAG TPUTIANATOC

Kata ) Afyn plag otayovag aipatog, To OTUAG TPUTIUATOC evdéxeTal va €pbel ae
emagn pe aipa.

/\ NMPO®YAAZH

Kivduvog Aoipwénc

Edv 1o 0TUAG TpuTTApATOG £XeL EABEL GE €T ME Qipia, PTIOPEL va AEITOUPYNOEL WG
péago petadoang Aolpweewy.

AToppiYTE TO XPNOILOTIONUEVO OTUAG TPUTIAUATOC WG LOAUGHATIKO UAIKO,
GUpGWVa e TOUG KAvoVIoHOUG amdppLPng Tou 16pUHATOC oac.

Avagopa cofapwv MEPLOTATIKWDV

Ma aoBeveic/xpriotec/tpita mpdowta otnv Evpwraiki ‘Evwon Kai o€ XWPeg He
TIAVOLIOIOTUTIO KAVOVIOTIKO TTAQiolo: €dv Katd Tn ¥prion autol Tou Tpoidvtog n
WG amoTéAeapa NG XpRong Tou, oupPei cofapd TeEPIOTATIKO, TIAPAKAAEIOTE va TO
avadEPETe GTOV KATAOKELAOTH Kal aTnv appodia ebvikn apyr.

Tehevtaia evnpépwon

2021-01
E€untnpétnon melatwv
EAAGSa Kompog
Kévtpo e€umnpétnong TeAatdyv Kkat Kévtpo e€umnpétnong TeAatwv kat
TEXVIKNG UTIOOTAPIENG: TEXVIKNG UTIOOTAPIENG:
TnA.: 210 2703700 TnA.: 22 206000

Awpedv Mpappn E§urpétnong Medatwv — www.medisell.com
Awapritn: 800 11 71000
www.accu-chek.gr

D}] Se bruksanvisningen eller den elektroniska bruksanvisningen

/ Katso kéyttoohjetta tai katso sahkoistd kéyttoohjetta /
Tuppouleuteite TIC 0dNyieg Xpriong N TIC NAEKTPOVIKES 0dnyieg
Xeriong
Observera, lds sakerhetsanvisningarna i bruksanvisningen
som medfoljer denna produkt. / Vaara, tutustukaa tuotteen
kéyttoohjeessa oleviin turvallisuuteen liittyviin huomautuksiin. /
Mpocoyr, QvatpéETe OTIC GXETIKEG HiE TNV AohANELX TIAPATNPRATELS
0TO EYXELPIBI0 TWV 0BNYLWV XPriGNG TIOU GUVOSEVEL AUTO TO TIPOIOV.

Anvand fore / Kaytettava viimeistdan / Huepopnvia Anéng

>

Steriliserat med bestralning / Steriloitu sateilyttamalla /
ArooTelpwBnke pe xpron aktivoBoAiag

Enbart fér engangsbruk / Kéyta vain kerran / Miag xpriong kat povo

Produktionsdatum / Valmistusajankohta / Huepopnvia kataokeung

Medicinteknisk produkt / Ladkinnallinen laite / latpotexvoloyiko
Ttpoidv

Tillverkare / Valmistaja / Kataokevaotng

Unik produktidentifiering / Yksilollinen laitetunniste / Movadiko

QVayvwpLOTIKO TTPOIOVTOC

Artikelnummer / Tuotenumero / ApiBuog kataAdyou
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Batchkod / Erdkoodi / ApiBpdc maptidag

,_
o
=3

Uppfyller bestimmelserna i géllande EU-lagstiftning / Sovellettavan
EU-lainsdadannon mukainen / Zuppoppwvetal e Tic dlataelg e
1ox0oucag vopoBeaiag tng EE
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