Gerir a sua diabetes nunca foi tao facil.
Inscreva-se aqui para aceder gratuitamente M I S U G R

a um acompanhamento personalizado
e beneficiar de todas as funcionalidades REDUZ O PESO

gelnySUon: DA GESTAO
DA DIABETES,
DE FORMA
SIMPLES

estimada

Accu-CHEK®

Variagio

Carboidrato Atividade

mg/dL

Accu-Chek® Instant, Guide e Guide Me sao dispositivos médicos para o diagnéstico in vitro, que se destinam a medicao
quantitativa da glucose no sangue. Apenas para utilizagao com tiras-teste Accu-Chek® Instant e Guide e solugoes de
controlo Accu-Chek® Instant e Guide, respetivamente. Os aparelhos nao se destinam a ser utilizados no diagndstico da
diabetes mellitus. Cédigo do Organismo Notificado: 0123. mySugr® é um dispositivo médico para suporte a otimizagao
terapéutica na diabetes. mySugr® dispde de uma calculadora de dose de insulina. E da responsabilidade do utilizador
a autogestado continua da glicose. A utilizagdo da app mySugr® nao substitui aconselhamento médico profissional.
Cddigo do Organismo Notificado: 0123. Aconselhamos a ler as instrugdes de utilizagao antes de utilizar o dispositivo
médico. Em caso de divida consulte o seu médico ou farmacéutico.

Evolugio Relatério Conexdes
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mySugr®: Simples de conectar com o seu medidor* Accu-Chek®

DESCARREGUE A APP

Descarregue gratuitamente a aplicacao mySugr®.
Registe-se utilizando o seu .
endereco de email e defina uma E rh I E
palavra passe. Sera enviado (-

um email para confirmacao do
registo. Crie a conta e ligue o
Bluetooth® do seu telefone.

# Descarrega na
@& App Store » Google Play

INTRODUZA O PIN

Assim que visualizar “O seu aparelho de
medicao foi encontrado!” na app mySugr®
carregue no botao “Seguidamente:
introduzir o cédigo PIN*".

*0 PIN encontra-se no verso do seu medidor.

LIGUE O BLUETOOTH

Assegure-se que o Bluetooth® do medidor
esta ligado. No medidor Accu-Chek® Instant
basta premir o botao inferior do lado direito
durante 3 segundos, até o simbolo Bluetooth®
aparecer no visor do aparelho.

FACA UM TESTE DE GLICEMIA

Faca um teste de glicemia e verifique o registo
automatico em mySugr®. Assim ja tem a versao PRO**
da aplicagao com todas as funcionalidades:
sincronizacao automatica dos valores de glicemia,
registo rapido e simples de refei¢oes, exercicio,

medicacgao, entre outros e ainda lembretes e

estimativas de HbA1c, calculos de bdlus e partilha
de relatdrios com profissionais de saude.

SINCRONIZE

Na seccao “Conexoes” do menu mySugr®,
selecione o modelo do seu medidor
Accu-Chek® e carregue em ligar.

* Conectével com Accu-Chek® Instant, Guide Me e Guide.
**Requer 1 teste de glicemia por més com o medidor conectado.
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